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Nho gido cho rang x& héi loai nguoi chia thanh nhiing giai tdng khac nhau, néi bat hon ca dé la
nguoi quan tir va ké tiéu nhan, nhung lam thé nao dé tré thanh nguoi quan tdr, Khéng Td cho rang:
mudn tré thanh quan t thi phéi kién dinh tu duéng ban than. Rén luyén cg vé thé chat va tam hén,
ter loi &n tiéng noi, phong thai cén rén theo khudn mau ngudi quan ti, y chi sét da, ki ndng giao tiép
Umg Xt cda ngwoi quan tir - nguwoi c6 hoc thire. Tor d6 tim ra phwong phap hop Ii tu dwéng ban than,
hoan thién nhan cach, xay dung té bao xa héi khée manh. Trau déi tri thire, dao dirc, tién t6i muc
tiéu: tu than, té gia, tri quéc, binh thién ha. O bai viét nay tac gid manh dan dé ra mét sé phuong
phép trén quan diém hoc tép, rén luyén thanh nguoi quan tir cda Khéng T, tiép thu trau déi hoc tap
theo tw twéng HS Chi Minh, chd nghia Mac Lé nin, ap dung vao thoi dai mai.

Tir kh6a: Quan ttr, Khéng T, nhan, phuong phap rén luyén thanh quan te.

1. DAT VAN PE

Khdng T& (551 TCN - 479 TCN), éng la nha
chinh tri hoc, nha gido duc hoc, nha triét hoc,
ong cé hé tw twdng, triét |i d&c sac va da hinh
thanh nén tdng van hoéa A Bong. Ngay nay ké
thira va phat huy nét déc dao trong hé tw twdng
ctia éng, khéng chi tiép tuc duy tri anh hwéng
rong khap Trung Quéc ma con néd réo & mot sb
quéc gia khac. Cé thé noi thoi dai ctia Khdng To
la thdi dai loan lac, trat tw xa hdi 1am vao tinh
trang hén loan, “I& sap, nhac d&”, Pung truéc
cac cudc khing hoadng tw twdng d6, tit ca cac
moén phai bat budc tim kiém mot con duwong
mai, moét phwong phap hop li dé “chiva tri” cho
cac van nan cla x4 hoi. Nho gia cho rang mudn
duy tri trat tw x& hoi, can phai khéi phuc va thuc
hanh 1& nghi giébng nhw nhitng gi nha Chu thiét
lap, trong do trong tam la tim ra phwong phap
rén luyén con nguwoi tré thanh “Nguoi quan to”.

Theo quan diém ctia Khéng T, “Quan t&” &
hinh mau ngwdi chuadn muc, 1a diém dén, la
muc tiéu can phan dau cta mét con nguoi. Co
nhan tén sung va ngwdng mo hanh vi cla nguoi
quan t&, 14y chinh nhan quan t& lam hinh mau
ma mbi ngudi can dat dén. Ngay nay, mot
ngudi dwoc khen 1a quan t& yéu cau phai la

nguoi gilr dwoc chuadn muc dao dirc, dwoc moi
ngwdi kinh trong, kham phuc. Bé lam dwoc nhw
vay, con nguwodi ta can trdi qua qua trinh tu
duéng bai ban, nghiém khéc.
2. THE NAO PUQ'C GOI LA NGU'O'l QUAN TU?

Khi d& cap dén nguoi quan tir, Khdng T
chd yéu xuét phat tir tw cach dao dic, 1ay dao
dirc lam géc, 14y dao dirc lam diém xuét phat dé
phén xét, nhan dinh ca nhan con nguwoi. Nguyén
nghia cla tlr “Quan t&” nghia la con nguwoi don
thuan, théng qua lang kinh cta Khéng T, con
nguwdi d6 phat trién thanh mét ngudi cé nhan
cach dang dé hoc tap, cé Ii twéng dang dé noi
theo. D& lam ndi bat hinh mau nguwdi quan tor
Khéng Tt s dung bién phap so sanh nguoi
quan tt véi ké tiéu nhan. Théng qua viéc ddi
chiéu céc chi tiét, dac diém, duc tinh... Khéng
T& chi ra nhitng diém ndi bat, diém khac biét
gitra hai thé gi¢i pham cach dbi lap. C6 thé noi
mot bén la thé gi¢i chan thién my cta dao dirc,
mot bén la 6 hop nhitng diéu duc vong ham
mudn nhd mon, ham muén vwot mac, dang lén
an, can dwoc gido duc, can rén giiia theo chuan
muc dao dirc phu hop.

Théng qua viéc so sanh, Khéng T 1am nédi
bat dic tinh, phdm hanh cia ngudi quan to.
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Nguwoi quan tlr thi khéng so do tinh toan, tiéu
nhan lam viéc gi cling so do dwgc hay mét, dbi
X% V&I tAt cd moi ngwdi trén thé gidi bang tAm
long coéng béng, binh dang, khoan dung, hoa
hop, khéng thién vi, khéng dinh kién va ich ki;
(Luan ng¥ - Vi chinh) Khéng An Quéc trich dan:
“BIEAHE, M Atk Zhongxin wei zhou, a
dang weéi bl “Trung tin vi moi ngu&i, tw lgi cho
ban than” [3,21].

Pé hiéu rd sw khac nhau gitra quan tlr va
tiéu nhan, Khdng T& thwe hanh phép so sanh,
ong lay nguoi quan tir dwoc so sanh véi chinh
nghia, déng thoi ké tiéu nhan dwoc Khéng T
so sanh véi lgi nhuan (Luén ngl - Li nhan).
Ngudi quan t& khi 1am moi viéc luén 14y nghia
lam chuan téc, 1am tiéu chi.Khdng t& néi: Nguoi
quan tr lIong da c&i mé, khoan dung, khéng vu
loi con tiéu nhan khi bat tay lam viéc gi ciing lay
tw loi lam tiéu chi hang dau, nén luén lo dwoc
va mét. “Quan tir hwéng téi diéu dep dé, loai bd
nhitng didu ac y con tiéu nhan thi nguoc lai”
(Nhan Uyén). [3, 46]. C6 thé hiéu déi véi ngudi
tiéu nhan, khi bat tay lam viéc gi ciing phai dat
ra cau hai la minh lam viéc nay cé dwoc lgi 16¢c
gi khdng?, hinh thanh nén théi ich ki, tw lgi.

Nguworc lai trong thé gi¢i quan ctia Khéng To
ngudi quan t& ludn huéng vé diéu tét dep,
hwéng vé céi thién, giip d& ngudi khac, mong
nguwoi khic thanh céng. Va mot khi nguwdi quan
tl trong thay nguwoi khac thanh coéng, trong long
ho sé cam thay vui v&, phan khéi, ludn luén
mong ngudi khac c6 cudc séng tét dep hon. Ké
tiéu nhan ghen ti v&i ngudi tai dirc, s¢ ngudi
khac vwot minh, so ngudi khac séng tét doi dep
dao. Nguwoi quan t& ludn cé y chi sat da, luén
kién dinh v&i muc tiéu, khat vong cta chinh
minh. Tiéu nhan luén trong tinh trang khé khan,
ddi dién v&i séng gié ho c6 thé hanh dong that
thwdng, thodi hda, bién chat. “BFKiED, /MA
k& A" Janzi giu zha ji, xido rén qid zhd rén (12
E-TR/Z) Quan tir di tim kiém tlr chinh ban
than minh, mudn tw minh giai quyét van dé, tiéu
nhan mong chd tr nguwdi khac, viéc cia minh
nhwng chi mudn y lai vao sw gitp d& cta ngudi
khéc (Vé Linh Cong). [3, 50].

3. PHUONG PHAP REN LUYEN THANH
NGUOI QUAN TU

DAt nuac Viét Nam ching ta tir khi lap nwédc
ludn luén dé cao vai trd cta gido duc, théng qua
cac ki dai hdi muc tiéu giao duc cang ngay duwoc
thé hién rd, dao tao con ngudi, rén luyén tai dic
dé c6 ngudn nhan lwc dd manh hdi nhap va phat
trién, dwa dat nwdc sanh vai cung cudng qubc
nam chau. Diéu nay duoc thé hién qua van kién
Dai hoi dai biéu toan quéc 1an X, két thuc Hoi
nghi Trung wong lan thir VI (khoa 1X), khang
dinh: “Giao duc va dao tao cung véi khoa hoc va
céng nghé la qudc sach hang dau, 1 nén tang
va dong lwc thiuc day céng nghiép hoa, hién dai
hoa dat nwoc”. [1, 94-95].

Tiép sau do, Van kién Dai hoi XI khang dinh
roé hon: “Giao duc va dao tao c6 s*r ménh nang
cao dan tri, phat trién ngudén nhan lyc, boi
duéng nhan tai, gép phan quan trong trong viéc
phat trién dat nwéc, xay dwng nén van héa va
con ngudi Viét Nam. Phat trién gido duc va dao
tao cung vé&i phat trién khoa hoc céng nghé 1a
quéc sach hang dau; dau tw cho gido duc va
dao tao la dau tw sinh 16i, phat trién. D&i moi
toan dién giao duc va dao tao theo nhu cau phat
trién cta xa hoi”. [2, 77]. Bén canh nhiing tién
bdé ma chung ta da dat dwoc, giao duc Viét Nam
van con tdn tai nhiéu yéu kém, bat cap ma Dang
quan tdm, nhét 1a chét lwong va hiéu qua gido
duc con thap. Do dé tim ra phwong phap hop li
dé gido duc c6 hiéu qua, dé tu dwéng, rén luyén
con nguwoi, va theo cach néi ciua nguoi Viét
Nam chuing ta d6 la tim ra phwong phap dé rén
luyén mét ngudi binh thwong thanh mot cong
dan tai dic ven toan dé xay dwng dat nuwéc la
cobng viéc vo cung can thiét trong thoi dai mai.
Pac biét nhirng nguwdi duwong chirc, dwong
quyén, hoéc trong dién quy hoach céan bd, cang
can gwong mau rén luyén, trau déi hon nira tré
thanh bac lanh dao tai ba, dwa dat nwéc phat
trién hoi nhap quéc té. Sau day tac gid manh
dan dwa ra mét sé phuong phap tu dwéng rén
luyén dé tré thanh ddc nhan quan ti.

3.1. ba thong tw twéng, kién dinh muc tiéu
rén luyén, vweort qua gian nan thor thach.

O day chung ta c6 thé hiéu da thong tw
twdng bwdc dau chinh la nhiém vu cia nganh
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gidao duc noéi chung cling nhw vai trd ctia nha
gi4o duc, nhirtng ngwoi trwe tiép 1am nhiém vu
giao duc, quan li gido duc, nhirng don vi co
nhiém vy dao tao con ngudi. Mat khac doi voi
méi ca& nhan mudn bién minh thanh ngwdi quan
ttr, hay néi cach khac muén tré thanh mét ngudi
tai dirc ven toan thi tw minh da thong tw twéng
cta chinh minh. Tw twéng virng chéc, kién dinh
lap trwong virng vang theo chui trvong va
dwong 16i ctia Bang.

Céng tac tw twdng déng vai trd then chét
trong moi van dé. Dan gian ta c6 cau: “Tw twdng
khéng théng, vac binh téng ciing nang” 1a dé
chi tdm quan trong clia cdng tac tw twédng. Ding
trwdc moi hoan canh tw twédng c6 thong subt thi
cong viéc méi dwoc subn sé, tron tru. Tw twéng
thdng nhat thi hanh déng mai théng nhéat duorc.
Cha tich H& Chi Minh tyng néi: “Tw twéng
khoéng dung dan thi cong tac &t sai 1am”, [11,
319] do do viéc dau tién dé hoan thién nhan
cach, chung ta can xac dinh tw twéng, phuwong
phap dung dan, kién dinh muc tiéu hoc tap ngay
tr khi bat du. DU cé gian nan VAt va nhw thé
nao di chang nira thi chung ta cling khong dwoc
tr bd muc tiéu. Do 1a chién sach lwoc lau dai,
trong viéc ren luyén ban than, tré thanh ngudi
cé tai dirc, chi nhan cla dat nwoc Viet Nam
ching ta trong th&i dai méi, thdi dai cong nghé
théng tin, hdi nhap va phat trién.

Déc biét thdi dai ngay nay, xuét phat tiv hién
trang mot sé bd phan gidi tré khéng ndm chac
lap trwong tw twdng, bi cudn vao anh hao
nhoang chbc lat, thé gi¢i do, tw twdng mong
mubn “&n s8n” ma khéng can trdi qua qua trinh
hoc tap rén luyén. Do d6é nha giao duc can da
théng tw twdng ngay tir khi bat tay vao cong
cudc hoc tap va rén luyén, gido duc tuyén truyén
d& hoc sinh thdy dwoc muc dich y nghfa cua
viéc hoc tap subt doi 1a can thiét nhw thé nao!
Tw ban than mbi ca nhan nén ty xac dinh viéc
hoc qua dai hoc giébng nhw viéc tat yéu can lam
trong cudc doi, cé thé hiéu viéc hoc tap nay can
phd cap t&i moi cong dan thoi dai mai.

Trang bi cho chinh ban than ngwéi hoc,
hanh trang kién thrc viing chic dé buéc vao
doi. Ngoai viéc rén luyén ra khdong c6 con
dwong nao khac. Theo quan diém cla cha tich

Hb Chi Minh, dé tr& thanh mot con nguoi dic
tai toan ven, thi viéc giao duc la diéu kién tién
quyét. Bac viet:
“Ngu thi ai cling nhw lvong thién,
Tinh day phan ra ké div hién;
Hién, dir phai dau la tinh sén,
Phan nhiéu do gido duc ma nén”
(NCra d@é&m - ban dich cia Nam Tran) [9,148].

Viéc hoc tap khéng phai mét sém mot chiéu
ma mudn gat hai luén dwoc trai ngon, qua ngot,
dé 1a mét qua trinh 1au dai, can tinh kién tri vuot
qua mgoi gian nan. Xac dinh rd tw twédng hoc tap
va rén luyén la cong viéc subt doi, dic biét
nhirng nguwdi cd nguyén vong tré¢ thanh mot
dang nhan quan tt, can dac biét phai lwu tam.

Tai Hoi nghj toan quéc 1an thir nhat vé cong
tac huan luyén va hoc tap khai mac ngay 6
thang 5 nam 1950, Cha tich HS Chi Minh c6 néu:
“Lénin khuyén chung ta: “Hoc, hoc nira, hoc
mai”. M&i ngudi phai ghi nhé va thwe hanh diéu
dé”. Cha tich H6 Chi Minh con cho treo trong
phong hop 1&i day cta Khéng T&: “Hoc khéng
biét chan, day khéng biét méi”. [10, 45 - 53].

Viéc hoc tap khong chi la khi ca nhan ngudi
hoc con ngdi trén ghé nha trwéng, ma ngay ca
khi chung ta da tét nghiép méi trwéng gido duc
chuyén nghiép, sau d6 tham gia méi trwdng xa
hoi ching ta van can nd lwc hoc tap khong
ngrng nghi. Do d6 can xac dinh tw twédng tinh
thdng, kién dinh muc tiéu. Thiét nght khi bt tay
lam bat ki coéng viéc gi cling vay, khdng tranh
khdi nhirtng kho khan, tham chi la gian nan
thach thirc, yéu cau mdi ca nhan khéng ngirng
tim toi, hoc héi, viwot qua cac chwéng ngai vat
dé phan dau rén luyén ban than minh tr& thanh
ngwoi Quan té.

DPbi v&i mbdi moét cong viéc, da bat tay vao
lam thi phai 1am cé dau cé cudi, dung tam lam
cho tét nhat. Cho dul 1a 1am nghé gi ciing phai c6
suy nght l1am cho tét nhat. Trong quan niém cda
ngudi xwa, lam hét cong viéc ma minh duoc
giao chi la tiéu chudn cGa mét nguwoi binh
thwong. Nhitng ngudi xuét séc thi coi do 14 tiéu
chuadn thadp nhéat, ho dat chi hwéng cao xa,
khoéng chi la hoan thanh cbéng viéc, ma con tan
tam, hét trach nhiém, khoéng chi la lam viéc, ma
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con la lam nguwoi, khdng chi lo sw vat, ma con lo
dén hoan canh, con ngudi xung quanh. Chang
han dat nwdc Viéet Nam ching ta, con nguoi
Viét Nam ching ta dwoc ban bé qubc té biét
dén la mot dat nuwéc kién cwdng bat khuat, vwot
qua moi gian nan thir thach, dtc tinh vén c6 cia
nguoi Viét dé la chiu thwong chiu kho, chién
dau v&i bat ké ké thu ndo, du ho cé manh dén
c& nao di chang nira thi chung ta déu kién dinh
vuot qua. Cac cudc khang chién chéng dé xam
lwge nwéc ta la mot dién hinh, ddc biét 1a thwe
dan Phap va dé quéc My.

D4t nwéc Viet Nam chung ta cé Dang Cong
san Viét Nam lanh dao, duwdi sy soi dwdng chi
16i cdia cha tich H6 Chi Minh. Du cé luc twéng
chirng nhw bi tdn hao lwc lwong, khdng con kha
nang khang cw, nhwng véi dde tinh vén co cla
ngwdi Viét Nam ching ta do la luén kién dinh
muc tiéu li twdng ctia Dang Céng san Viét Nam,
chién dau dén hoi thé cudi cung, chién thang
nhirng dé qudc hung manh nhét trén thé gidi, dé
dem vé ddc lap tw do cho td quéc, cho ddng bao
ta. Chinh vi d6 ma nha tho Nguyén Khoa Diém
da cé nhirng van tho néu bat dac diém, td chét,
truyén théng, dic tinh tbt dep cla nguoi Viét
Nam, dé la: “Hat gao phai mét ndng hai swong
xay, gid, gian, sang”. Cau tho thdt Ién pham
chat ngudi Viét can cu chiu kho, kién tri: mot
nang, hai swong, qua cac cong doan: xay, gid,
gian, sang... Pham chét quy gia dé da gop phan
dwa dat nwéc ta vwot qua moi gian nan, vuwot
qua moi ké thu dé xay dwng té quéc Viét Nam
qua bai tho “Dat nuwéc:

“Khi ta I&'n 1én Dat Nuwéc da co roi.

D4t Nwéc co trong nhirng cai “ngay xira ngay
xwa...” me thuwéng hay ké.

DAt Nwéc bat dau véi miéng trau bay gier ba an.

D4t Nudc Ion 1én khi dan minh biét tréng tre
ma danh giac.

Téc me thi béi sau dau.

Cha me thuwong nhau bang grng cay mubi

man.
Cai kéo, cai cot thanh tén.
Hat gao phai mét nang hai swong xay, gia,
gian, sang.
DAt Nwéc co tlr ngay dé... ©

(Bat nwdc - Mat duwdng khat vong 1974). [10].
DU van biét mdi thoi dai 1A khac nhau,

mdi ca nhan ciing cé nhitng diém xuét phat va
phwong thirc khac nhau dé di dén thanh coéng,
nhwng thanh cong virng vang hon ca do la xac
dinh cho chinh ca nhan minh sw kién dinh, sw
chac chén, trai qua qué trinh rén luyén gian nan,
théng khé. Dac biét dé co thé di dén thanh céng,
chu tich H6 Chi Minh da cb v, déng vién, dinh
hwéng, kim chi nam cho viéc rén luyén hoc tap
qua bai tho: Nghe tiéng chay gia gao.

“Gao dem vao gia bao dau dén.

Gao gid xong réi trang twa bong.

Séng & trén ddi ngudi cling vay.

Gian nan rén luyén méi thanh cong.”

(H6 Chi Minh - Nhat ki trong t0).[9,110].

Théng qua bai tho nghe “Nghe tiéng chay
gid gao” cta chu tich H6 Chi Minh, méi ching ta
can xem xét lai chinh ban than minh, ludn ty cé
y thirc néu cao tinh than phé va tw phé, dé cé
duwoc kién thire day da nhét, trang bi cho chinh
ban than hanh trang chac chan dé bwéc vao doi.
M&i ching ta khéng phai lam bét c viéc gi cling
déu thuan loi, ma déi luc phia trwdc mat co thé
tdn tai nhirng thach thirc. Quéa trinh hoc tap
cling nhw qua trinh gia hat gao, muén cé hat
gao trang, sach hét trdu, cdm thi can nhiéu céng
strc, vwot qua nhirng thach thdc, gian nan.
Thanh qua thu dwoc cé thé sé 1a qua ngot trai
ngon, thanh céng tét dep sé& ludn danh cho
nhirtng ngudi thue sw cd gang. Thiét nghi do la
mot phwong phap twong dbi hop |i & méi ca
nhan ching ta cé thé rén luyén, tu dwéng, thanh
ngwoi tai dirc ven toan, vira hdng vira chuyén,
dé gop phan xay dwng va phat trién dat nwéc.
3.2. Twhoc, rén y chisatda

Trong cudc d&i méi con ngwdi, dé trang

bi cho ban than minh du hé théng tri thirc virng
chac dé buéc vao doi, khong cé con duéng nao
khac ngoai con dwong hoc tap, tw néu cao tinh
than: tw giac hoc tap la trén hét, tri thirc 12 tai
sdn quy gia mudn doi. Déi véi van dé nay
Khdng T& cho rdng ngudi hoc phai c6 nhu ciu
tw nhan thirc, ham hoc héi ham hiéu biét, kham
pha cai méi; phai doc lap suy nghi va sang tao
trong qua trinh nhan thirc. Nguwdi day khong chi
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truyén dat tri thirc ma cai co ban 1a day nang lwc
séng tao, day phwong phap dé nguwdi hoc tw tim
dén tri thiee. Ong nodi: “Ai khong cb cong tim
kiém, ta chang chi vé&. Khi nao ta day ma khéng
biét hai ta chang day’. Trong quéa trinh hoc,
Khéng Tt bét hoc trd phai suy nghi, “hoc khoéng
suy ngh thi vé ich. Suy tw ma khéng hoc thi két
qua cling chi bang khéng” (Luan ngt). [3, 75].
V&i quan diém nay, viéc hoc tap can phat huy
tinh tich cwc, chd déng cta ngudi hoc, khi tiép
can véi ndi dung kién thirc méi ngudi hoc can
suy nghi, ddng n&o, chuy&n tam can cu dao sau
tri thire, réi van dung vao céc tinh hubng thuc té.
Van kién Dai hoi dai biéu toan qubc néu: “ddi
m&i phwong phap va cac hinh thirc t chire gido
duc, phat huy tinh tich cwc va nang Iwc cha
doéng, sang tao cla ngwoi hoc, thwc hién can déi,
hop Ii day kién thirc - day nghé - day ngudi trén
co s& |y day ngwdi lam can ban, lam muc tiéu,
nhdm dao tao con ngwdi c6 nhan cach va ban
linh, cé da kién thirc can thiét, cé ndng lwc lanh
ngh&” (Trién khai nghi quyét Dai héi X trong linh
vire khoa gido, 2006:45).[1].

MGi cd nhan can xac dinh viéc hoc tap tu
duéng 1a hét sirc can thiét. Dé co kién thirc
séng khée, lanh manh, hda nhap, tranh tut hau,
hoc tap 1a viéc quan trong nhat. M&i ngudi c6
thé hoc tlr cac méi trwong khac nhau, tir gia
dinh, nha trwong va xa hdi. Nhwng ching toi
muébn dé cap & day la tinh than tw hoc cia mai
cad nhan. T méi trwdng gido duc dau tién cla
moi ca nhan do 1 gia dinh, thdng thwerng bd me
s& déng vai la nhitng ngudi thay dau tién, tiép
sau d6 la nha trudng va xa hoi. Thay cb cé vai
tro dinh hwéng, goi mé, gidi thiéu tri thire, gilp
nguwoi hoc nudi dudng y chi. Nguwdi day cé vai
trd khoi goi, mach 16i, soi dwong, dinh hwéng
chi rd cho nguwdi hoc dau la bén bd cuda tri thire,
noi nao la cai dich dé loai nguwdi huwdng dén,
dau sé | nhirng tiéu chi, chudn muc dao dic
cua loai nguoi can huéng téi, dau la hinh mau
mot con nguwdi hoan mi, 1a tAm guwong dé hoc
tap va noi theo. P6 chinh & hinh mau ngudi
quan tlr sang ngdi v&i chan - thién - mi dwoc tu
dwdng rén luyén, gido duc bai ban. Ngudi hoc
duwoc giac ngd y chi sat da cé nghia 1a ban than
gi4c ngd cao tinh tw hoc dé thanh tai.

Pé dat dwoc téi diém dich ma moi ngudi
mong mudn dé la chuadn muc, xay dwng nguoi
quan t& mau mwc nhan 1& nghia tri tin. Ngoai sw
giao duc dinh hwéng gia dinh, nha trwdng va xa
hoi, diéu kién quyét dinh dé& ca nhan tré thanh
quan t&r d6 1a tw hoc. Ban than can ty giac ngd
rang la hoc cho chinh ban than minh, ch& khéng
phai hoc cho ai khac, khéng phai hoc cho bé me,
cho thdy c6, ma s viéc hoc d6 chinh la trang bi
rén luyén cho chinh ban than minh nén tang tri
thirc, hanh trang virng chac dé budc vao doi.
Hoc moi ltc moi noi, cé ké hoach muc tiéu rd
rang. Lich s& nhan loai ciing chirng kién khodng
it nhirng nha khoa hoc, nhirng bac ki tai ra doi
la nh& vao tinh than tw lwc ty cwdng, tw nghién
ctru, nghiém khac véi ban than minh, vuot qua
gidi han. Phat gido ciing chi ra rng: Ké thu 1&n
nh4t ctia doi ngwoi 1a chinh minh. Va ching ta
nén tim cach chién dau, chién thang chinh ké
thu do.

Phwong phép rén luyén dé tr& thanh nguoi
quan t&, theo Khéng T&: Viéc diu tién Nguoi
quan t& can lam dé la tu dwéng dao dlc, trau
ddi, rén luyén ban than minh thi méi cé thé néi
dén lam viéc I&n do la té gia, do 1a tri qudc, do 1a
binh thién ha). Khéng T& cho réng: “ngudi quan
t&r an khong duoc day da, & khong dwoc yén vui,
lam viéc siéng nang va than trong véi i noi, tim
nguoi dao dirc dé stra minh; nhw vay méi dwoc
coi la ngwoi ham hoc”. [4, 33].

Quan diém gido duc pham chat dao dtc con
ngwdi, luan li ctia Khéng T&r dwoc thé hién trong
“Luan ng®”. “Luéan ng®” chd trwong rén luyén
tinh thién cho con ngwdi bang phwong phap
“cét nhac nguwoi tot, day dd nguwdi khong tét thi
dan khuyé&n nhau lam diéu thién” [4, 40]. Muc
dich gido duc la dan khéng lam diéu ac, khong
pham t6i. Néu khong day dé, gido duc cai tao
dan chung, d& nguoi dan pham toi réi sau do
giét, nhw vay 1a tan nguoc. Do d6, trwdc hét
phai day cho dan biét diéu thién ma lam theo,
biét diéu ac dé phong ngira. Can gieo ldng kién
dinh, gieo mam y chi sat da trong hoc gia, l1ay n6
lam kim chi nam cho phwong hwéng hanh dong.
B&i vi khi da c6 chi thi hwédng nao cling di duoc,
bt luan 16i di d6 c6 bang phang nhw lua hay
chéng gai cam bay hiém nguy, chi can c6 y chi
manh mé sé khién con ngudi ta cé thé vwot qua
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dwoc sy s¢ hai va tat ca cac chuwdng ngai vat
trén dwong doi. Ngwdi cd chi hwéeng sé biét
nhin xa tréng réng hon, biét dau 1a cam db,
hiém hoa mé hodc con ngu®i ma tranh né no,
dé gianh 14y nhirng muc tiéu lau dai trong cudc
sbéng, tranh dwoc viéc chi nhin thdy cay ma
khéng nhin thay rirng. Vay nén ching ta nén
chon cho minh mét vj tri phi hop dé co thé quan
sat hop |i nhat, dung d&n nhét, Ii tri nhét.

3.3. Khoan dung dé lwong, tinh théng

Do lwong ciing 1a moét phdm chat can tu
dwéng cla ngwdi quan tir. Cé cau rang: Troi
bao dung van vat nén tr&i rong 16n, dat nang d&
van vat nén dat khong coé bién cwong. Thuc té
cho thdy, moét giot mwc nhé roi vao trong céc
nwée, cbc nwde ngay lap tire bién sac va duwong
nhién khéng thé udng dwoc nira. Nhung néu
mét giot mywe roi vao trong bién khoi réng lon,
thi ca dai dwong bao la van mét mau xanh tham,
bao dung, dung hoa giot mwc dé. Vay thi do dau
ma c6 sw khac biét nhw vay? La béi vi mirc do
rong l&n cia chiéc céc va bién ca 1a khéng
giéng nhau. Con nguoi ching ta ciing giéng
nhw vay, nguwdi cé tdm long khoan dung do
lwong thi s& hanh x& sau séc va thau hiéu,
nguoc lai ngudi cé tdm long chat hep, tu ting
thi bé xé thanh to, chuyén nhd thanh chuyén Ié&n,
lam van dé& phrc tap hon. Do d6 méi ching ta
can rén luyén, biét tha thir cho nhirng diéu dang
tha tht, hwéng vé diéu tét dep, tao diéu kién dé
con ngudi biét stra chiva, rén ban than, tao nén
cudc séng dep dé hon, hai hoa hon.

Tuc ngl® néi: “Vang khéng thuan khiét, ngudi
khéng hoan mi”. Trong cudc séng néu cé dbi
mat v&i sai 1am cda ngwdi khac, ma khéng du
bao dung dé& bé qua, khéng di manh mé dé
“tiéu hoa” céi sai ctiia ho, ma cb chap va dua sw
sai lam clGa nguoi ta vao trong ldng minh, sau
dé mong mudn trd diia ho. Lam nhw vay sé chi
khién cho tam tw cta ban than thém nang né,
thém trAm trong ma théi. Thay vi dé cho thu han
g&m nham tam can, chiu dwng thdng khé, minh
hay nén bao dung hét thdy, chang phai sé dwoc
tw tai va an yén hon sao, thé gian sé tr& nén ém
dém hon sao?

Puong nhién, d6 lwong khdng phai la cb
tinh bao che cho sai 1dm cta ngudi khac, khéng

phai 14 c6 y dung ting d& ngudi khac c6 co hoi
vi pham sai |am, ma diéu trong yéu |a dé tao co
hoi tét cho nguoi khac stra sai, co hoi lam lai
cudc doi khi 1dm dwong lac 16i. Twr xa xwa cha
ong ta van thwong day, duc két thanh cau tuc
ngr: “danh ké chay di khong danh nguwoi chay
lai”. Thé hién tinh than bao dung, dé la cach cw
x& dang lwu danh nghin doi vé bai hoc bao
dung cho nhirng ngwdi nhan 16i va sira sai cla
dan téc ta.

Do lwong 1a bdi vi ¢ nhivng ltc, sw 4m &p
clia ldng bao dung dem lai két qua tét dep hon
gap nghin Ian sy trirng phat. Diéu nay ciing la
quan diém cua phat gido, khi ho ddng tinh cho
rang: L& vat I&n nhat cda doi nguoi 1a khoan
dung. Moi ngudi cdn ham dwéng tinh khi méi cé
thé xem nhe dwoc hét thdy. Ngwdi tinh khi ¢
nang lwc tw kiém ché, tinh théng suy nghi thau
dao van dé, binh tinh trong moi tinh hudng. Ho
c6 thé khéng ché dwoc hanh vi va tam tw tinh
cam cta minh, khéng bi anh hwéng bdi nghich
canh. Cang ding trwéc mau thuan Ién lao, ho
cang khong tirc gian, lai cang khéng “gian ca
chém thét” dbi véi nguwdi khac, hodc lam cho
hoan canh tr& nén téi t& hon. Mot nguwdi néu
biét xem nhe moi van dé, bién chuyén to thanh
chuyén nhd, diém tinh x& Ii, gidi quyét van dé thi
vinh nhuc, dwgc mat sé khéng con qua quan
trong niva. Ho c6 viéc nén lam thi lam, c6 trach
nhiém vé&i ngwoi khac, cé trach nhiém véi ban
than, tinh théng hon, co thé tha thir cho nguoi
kh&c va luén gitr mot tam thai hoa ai, t bi déi
dai voi tAt ca moi viéc.

Trong cudc séng khong ai c6 thé biét truéc
diédu gi trong twong lai, chi c6 trai qua rdi moi
nadm dwoc, thau hiéu rdi thi méi c6 thé quy trong
moi th&r. Bat cr viéc gi, néu cé thé bd qua hét
thay hw vinh va gia déi, gidam bét mét phan phac
tap, tang thém moét phan ham dwéng, thi tw
nhién sé c6 thé dé cao, sé& c6 thé thang hoa
trong hanh trinh tu dwéng tré thanh mét nguwoi
quan ttr, nguwoi tai dirc dé virng bwéc hanh trinh
hwéng toi twong lai.

4. KET LUAN

C6 thé n6i rang, muc tiéu trong tam cta Nho
gido dé 1a “Nhan” cét I6i ciia nhan do 1a “Nguoi
quan t&”. Khéng Tl dé ra phwong phap rén
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luyén dé bién mot nguoi binh thwdng tré thanh
ngudi quan tk, dng dé ra chi trwong, muc dich,
ndi dung, phwong phap rén luyén thé hién tw
twdng “than dan” va “tan dan” dam nét. Dau biét
tw twdng cla Khéng Tl van con nhirng han ché
mang tinh lich st, nhwng quan diém gido duc
ctia 6ng la bire tranh phéac thao da dang cho thé
hé sau chat loc, tu luyén, tiép thu, phat trién rén
luyén con nguwoi thanh ngwoi quan tkr thich rng
vOoi thdi dai moi.

Theo nguyén li cta chd nghia Mac - Lénin,
Iwc lwvong san XUét, trong tdm la con nguwoi lubn
ludn 1a yéu td quyét dinh dén sw tdn vong, thinh
vwong, phat trién cla moi dat nwéc. Tap trung
dau tw xay dwng phét trién con nguwoi 1a dau tw
c6 |ai nhéat, hop li nhat. B4t nwéc mudn truong
ton phét trién yéu cau can c6 con ngudi co tri
tué tinh théng, c6 dao dic chuin muc, c6 kha
nang thich nghi, thién bién van héa véi thdi dai
céng nghé maéi. Trén co s& ké thiva va phat huy
truyén thdng dan toc.

Mubn dat nwéc phat trién bén virng, can ton
vinh va phat huy truyén théng tinh hoa quy bau
cla dan toc minh. Bé chinh la nhirng tinh tay
cta quéc gia, lanh thd, didu kién tién quyét cho
sy phat trién cha dat nwéc trong twong lai. Dé
quéc gia phéat trién vibng chic can két hop
nhuan nhuyén gitra truyén théng va hién dai, tao
nét dic sac cGa nén van hoa, gido duc cla cac
qudc gia noi chung, Viét Nam néi riéng. Két hop
tri thirc nhan loai cung v&i dirc tinh, van hoa von
c6 cla ngudi Viét, xay dwng con ngudi thoi dai
mé&i - ngwdi quan tir dwa trén nhirng phuwong
phap tu dwéng hop |i nhat. Kién dinh muc tiéu
vuwot qua moi cam dé cla cudc doi, tu duéng
rén luyén ban than dat dinh ctia chuadn mwc dao
dirc v&i hinh mau nguwdi quan tr. D& ban be
quéc t& biét dén ngudi Viét nam phéat trién la
nhirtng dang nhan quan t, c6 tri thirc, dao dtrc
ngdi ngoi. Gop phan xay dwng Viét Nam phoén
vinh, thinh vwong, 1au bén.
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ABSTRACT:

Confucianism believes that human society is divided into different classes, the most prominent of

which are the gentlemen and the petty people. How to become a gentleman? Confucius believes
that: to become a gentleman, one must steadfastly cultivate oneself. To train both physically and
mentally, from speech, demeanor, one must practice according to the model of a gentleman, the iron

will,

the communication skills of a gentleman - an educated person. From there, find a reasonable

method to cultivate oneself, perfect one's personality, build a healthy social cell, and complete the
work assigned by the Party, the State and the people. The task of a gentleman is: to cultivate
oneself, regulate one's family, govern the country, and bring peace to the world. In this article, the
author boldly proposes a number of methods based on Confucius's perspective of learning and
training to become a gentleman, absorbing and studying Ho Chi Minh's thought, Marxism-Leninism,
and applying them to the new era.
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