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TÓM TẮT 
Hoạt động ngoại khóa môn học giáo dục quốc phòng và an ninh (GDQP&AN) là một nội dung rất 

quan trọng giúp cho sinh viên phát triển về tư duy, phát huy năng lực hoạt động thể chất và trí tuệ, biết 
vận dụng những kiến thức quốc phòng, an ninh đã học vào thực tiễn. Đồng thời hoạt động ngoại khóa 
còn giúp cho sinh viên biết cách tự tìm hiểu nghiên cứu để nâng cao mở rộng kiến thức và có thêm 
động lực học tập, yêu thích hơn môn học GDQP&AN và có thái độ tích cực trong học tập, rèn luyện. 
Mặt khác, hoạt động ngoại khóa môn học GDQP&AN còn giúp cho sinh viên thể hiện năng khiếu của 
bản thân, phát huy khả năng ứng xử linh hoạt, nâng cao kĩ năng mềm và hình thành kỹ năng làm việc 
nhóm. Thông qua hoạt động ngoại khóa môn học GDQP&AN sinh viên được cung cấp thêm các kiến 
thức, kỹ năng mà chương trình chính khóa không có và có thêm điều kiện rèn luyện thái độ, hành vi, 
lối sống tích cực, nâng cao tinh thần yêu nước sẵn sàng tham gia vào sự nghiệp xây dựng và bảo vệ 
Tổ quốc. 

Từ khóa: Hoạt động ngoại khóa; chất lượng hoạt động ngoại khóa; giáo dục quốc phòng và an 
ninh; sinh viên. 

1. ĐẶT VẤN ĐỀ 

Hoạt động ngoại khóa nói chung cũng như 
hoạt động ngoại khóa môn học GDQP&AN nói 
riêng là những hoạt động được tổ chức cho sinh 
viên không nằm trong chương trình chính khóa. 
Hoạt động ngoại khóa là một trong những mảng 
hoạt động giáo dục quan trọng ở Nhà trường 
trong việc giáo dục học sinh, sinh viên phát triển 
toàn diện. Hoạt động ngoại khóa được tổ chức 
trên cơ sở tinh thần tự nguyện và tự giác của sinh 
viên. Tham gia các hoạt động ngoại khóa giúp 
sinh viên tăng cường sức khỏe thể chất cũng như 
sức khỏe tinh thần, giải tỏa mệt mỏi, căng thẳng 
sau những giờ học chính khóa, góp phần phát 
triển và hoàn thiện nhân cách, bồi dưỡng năng 
khiếu và tài năng sáng tạo của học sinh là cơ hội 
để các em phát triển các kỹ năng cần thiết trong 
cuộc sống. Theo tác giả Đặng Vũ Hoạt: “Hoạt 
động ngoại khóa là việc tổ chức giáo dục thông 
qua hoạt động thực tiễn của học sinh về khoa học 

kĩ thuật, lao động công ích, hoạt động xã hội, hoạt 
động nhân đạo, văn hóa văn nghệ, thẩm mĩ, thể 
dục, thể thao, vui chơi giải trí... để giúp các em 
hình thành và phát triển nhân cách” [1; tr 86]. 
Hoạt động ngoại khóa mang lại những giá trị hoạt 
động thiết thực bổ ích, có tác dụng hỗ trợ tích cực 
cho chương trình chính khóa, giúp nâng cao chất 
lượng giáo dục đào tạo của Nhà trường. Bộ Giáo 
dục và Đào tạo đã ban hành nhiều chỉ thị, văn 
bản liên quan đến việc đẩy mạnh các hoạt động 
giáo dục ngoài giờ lên lớp. Cụ thể như: Quy định 
Tổ chức hoạt động thể thao ngoại khoá cho học 
sinh, sinh viên được ban hành kèm theo Quyết 
định số 72/2008/QĐ-BGDĐT ngày 23/12/2008 
của Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo. 

Đảng ủy, Giám hiệu trường Đại học Công 
nghiệp Quảng Ninh đã luôn quan tâm chỉ đạo, 
động viên khuyến khích các giảng viên bộ môn 
GDQP&AN phát huy tinh thần tích cực, sáng tạo, 
khắc phục mọi khó khăn để không ngừng đổi mới 
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nâng cao chất lượng hoạt động ngoại khóa cho 
sinh viên. 

2. MỘT SỐ VẤN ĐỀ LÝ LUẬN VỀ NÂNG CAO 
CHẤT LƯỢNG HOẠT ĐỘNG NGOẠI KHÓA MÔN 
HỌC GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG VÀ AN NINH  

2.1. Hoạt động ngoại khóa 

Chất lượng giáo dục đào tạo chỉ có thể được 
nâng cao khi học sinh, sinh viên có tư tưởng, 
phẩm chất đạo đức và ý thức công dân tốt, phát 
huy được tính tích cực, tự giác, chủ động, tư duy 
sáng tạo, năng lực tự học và hợp tác, khả năng 
thực hành, lòng say mê học tập và ý chí vươn 
lên. Điều 7, Luật Giáo dục đề ra yêu cầu về nội 
dung, phương pháp giáo dục đã chỉ rõ:  

1. “Nội dung giáo dục phải bảo đảm tính cơ 
bản, toàn diện, thiết thực, hiện đại, có hệ thống 
và được cập nhật thường xuyên; coi trọng giáo 
dục tư tưởng, phẩm chất đạo đức và ý thức công 
dân; kế thừa và phát huy truyền thống tốt đẹp, 
bản sắc văn hóa dân tộc, tiếp thu tinh hoa văn 
hóa nhân loại; phù hợp với sự phát triển về thể 
chất, trí tuệ, tâm sinh lý lứa tuổi và khả năng của 
người học” [2]. 

2. “Chủ động, tư duy sáng tạo của người học; 
bồi dưỡng Phương pháp giáo dục phải khoa học, 
phát huy tính tích cực, tự giác cho người học năng 
lực tự học và hợp tác, khả năng thực hành, lòng 
say mê học tập và ý chí vươn lên.” [2]. Đại hội XII 
của Đảng đã khẳng định: “Phát triển GD-ĐT nhằm 
nâng cao dân trí, đào tạo nhân lực, bồi dưỡng 
nhân tài. Chuyển mạnh quá trình giáo dục chủ yếu 
từ trang bị kiến thức sang phát triển toàn diện năng 
lực và phẩm chất người học; học đi đôi với hành, 
lí luận gắn với thực tiễn” [3]. Hoạt động ngoại 
khóa từ lâu đã là một mảng hoạt động giáo dục 
quan trọng, giúp học sinh, sinh viên phát triển toàn 
diện về thể chất, tinh thần và trí tuệ, đáp ứng được 
đầy đủ các yêu cầu trên đây của Luật Giáo dục. 

2.2. Vai trò đặc biệt quan trọng của hoạt động 
ngoại khóa môn học GDQP&AN 

Với môn học giáo dục quốc phòng, an ninh, 
hoạt động ngoại khóa có vai trò đặc biệt quan 
trọng. Tổ chức thực hiện tốt các hoạt động ngoại 
khóa là một trong những nhân tố quan trọng giúp 
nâng cao chất lượng giảng dạy môn học 

GDQP&AN và góp phần nâng cao chất lượng 
đào tạo chung của Nhà trường. 

Hoạt động ngoại khóa giúp cho sinh viên tăng 
cường kỹ năng học tập, bổ sung các kỹ năng 
quân sự và kỹ năng mềm cần thiết; bồi dưỡng 
thêm phong cách, thái độ; tôn trọng, tiếp thu học 
tập và phát huy truyền thống tốt đẹp của Quân 
đội nhân dân Việt Nam, bản sắc văn hóa dân tộc 
và nâng cao đời sống tinh thần cho sinh viên. 

3. THỰC TRẠNG HOẠT ĐỘNG NGOẠI KHÓA 
TẠI TRƯỜNG ĐẠI HỌC CÔNG NGHIỆP 
QUẢNG NINH  

3.1. Thuận lợi và khó khăn 

Là môn học có tính đặc thù cao, chương trình 
gồm 2 phần: Lý thuyết (học ở trong giảng đường) 
và thực hành (học ở ngoài thao trường, bãi tập). 
Do đó, khi tổ chức dạy và học tập trung môn 
GDQP&AN, trường Đại học Công nghiệp Quảng 
Ninh đã nghiên cứu đưa vào hoạt động ngoại 
khóa với những nội dung phù hợp trong từng giai 
đoạn khác nhau; tăng cường đổi mới phương 
pháp dạy học, học lý luận trên lớp gắn với hoạt 
động trải nghiệm thực tế; kết hợp chặt chẽ giữa 
nội dung chính khoá với hoạt động ngoại khóa để 
giúp sinh viên phát huy năng lực thực hành mở 
rộng và vận dụng kiến thức quốc phòng, an ninh 
đã học vào thực tiễn. Từ năm học 2018 - 2019 
Trường Đại học Công nghiệp Quảng Ninh đã tổ 
chức và thực hiện dạy và học tập trung 
GDQP&AN tại cơ sở 2 Minh Thành, tính đến nay 
đã tổ chức và đào tạo cho 04 khoá sinh viên đại 
học của Nhà trường. 

Hoạt động ngoại khóa môn học GDQP&AN 
tại cơ sở 2 Minh Thành trường Đại học Công 
nghiệp Quảng Ninh có những đặc điểm thuận lợi 
và khó khăn như sau:  

- Thuận lợi: Nhà trường nằm trên địa bàn tỉnh 
Quảng Ninh là một tỉnh giàu truyền thống cách 
mạng và là đầu tàu của vùng kinh tế trọng điểm 
phía bắc, có nhiều danh lam thắng cảnh và nhiều 
khu di tích lịch sử rất giá trị, có địa hình đa dạng 
phong phú, rất thuận lợi cho các hoạt động ngoại 
khóa. Đồng thời, Đảng ủy, Giám hiệu Nhà trường 
và lãnh đạo Khoa Khoa học Cơ bản luôn quan 
tâm lãnh đạo, chỉ đạo sâu sát công tác 
GDQP&AN. Trường Đại học Công nghiệp Quảng 
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Ninh có đội ngũ giảng viên có phẩm chất đạo đức 
tốt, vững vàng về chuyên môn nghiệp vụ và luôn 
nhiệt tình, có tinh thần trách nhiệm cao trong hoạt 
động giảng dạy chính khóa cũng như ngoại khóa 
cho sinh viên. Nhà trường tổ chức học tập trung 
môn GDQP&AN tại cơ sở 2 Minh Thành có khuôn 
viên rộng, thao trường bãi tập đầy đủ, có địa hình 
trong trường và ngoài trường phong phú, đa 
dạng. Sinh viên các khóa của trường Đại học 
Công nghiệp Quảng Ninh rất năng động, sáng tạo 
và luôn có tinh thần, nhiệt tình, tích cực tham gia 
vào các hoạt động ngoại khóa môn học 
GDQP&AN. 

- Khó khăn: Đối tượng sinh viên học 
GDQP&AN là năm thứ nhất còn rất nhiều bỡ ngỡ; 
chất lượng sinh viên đầu vào không đồng đều; 
nhận thức về quốc phòng, an ninh của sinh viên 
mới còn có nhiều hạn chế. Cơ sở vật chất của 
Nhà trường còn khó khăn. Nhiều sinh viên còn 
chưa quen với điều kiện khí hậu đặc thù ở địa 
phương Minh Thành nên dễ bị đau ốm và sinh 
viên ăn ở tập trung dễ lây lan dịch bệnh gây ảnh 
hưởng không nhỏ tới các hoạt động ngoại khóa 
môn học GDQP&AN.  

3.2. Các nhóm hoạt động ngoại khóa môn 
GDQP&AN đang thực hiện tại trường Đại học 
Công nghiệp Quảng Ninh 

- Nhóm 1: Rèn luyện ý thức kỷ luật, tác phong 

và kỹ năng quân sự, bao gồm các hoạt động: 

Hành quân rèn luyện (cự ly 3km đến 5km: 01 

lần/đợt học; cự ly 6km đến 9km: 01 lần/đợt); báo 

động hành quân chiến đấu (cự ly 3km đến 5km: 

01 lần/đợt học); Hội thao quân sự (tổ chức hội 

thao 01 lần/đợt học; thi chạy vũ trang, thi điều 

lệnh đội ngũ, điều lệnh nội vụ; thi tháo lắp súng, 

thi bắn súng bằng máy bắn tập MBT03; thi ném 

lựu đạn xa đúng hướng;...); Canh gác bảo vệ 

mục tiêu và phối hợp tuần tra canh gác với trung 

đoàn Cảnh sát Cơ động Đông Bắc; Tham quan 

các đơn vị lực lượng vũ trang (K10 và K11 tham 

quan Tiểu đoàn tên lửa 81; K12 tham quan Lữ 

đoàn Hải quân 47; K13, K14 và K15 tham quan 

Trung đoàn Cảnh sát Cơ động Đông Bắc); hành 

quân kết hợp tập bài chiến thuật;... 

- Nhóm 2: Rèn luyện kỹ năng sống, kỹ năng 
xử lý, giao tiếp, ứng xử, bao gồm: sắp xếp nội vụ 
(sắp xếp nội vụ gọn gàng, ngăn nắp theo đúng 
quy định như: Dọn dẹp nhà cửa, gấp chăn màn, 
sắp đặt tư trang cá nhân đúng với yêu cầu của 
một quân nhân); trực ban hậu cần kết hợp với 
nhà bếp làm công tác nấu ăn và các việc phục vụ 
hậu cần khác. Hàng ngày, các trung đội đều cắt 
cử sinh viên luân phiên xuống giúp bếp ăn những 
công việc như nhặt rau, rửa bát đĩa, vo gạo, chia 
thức ăn, v.v. Những hoạt động này giúp sinh viên 
được trải nghiệm thực tế trong công việc nội trợ 
và giúp các em giám sát được việc thực hiện vệ 
sinh an toàn thực phẩm và bảo đảm khẩu phần 
ăn cho chính mình. 

- Nhóm 3: Rèn luyện kỹ năng tự tổ chức, tự 
quản, tự điều hành, bao gồm: Trực ban nội vụ 
(luân phiên trực ban hàng ngày, mỗi ngày 01 tiểu 
đội làm nhiệm vụ kiểm tra trật tự nội vụ, tiếp đón 
khách đến đơn vị theo đúng lễ nghi và tác phong 
quân nhân, v.v.); trực ban vệ sinh (luân phiên trực 
ban hàng ngày, mỗi ngày 01 tiểu đội làm nhiệm vụ 
vệ sinh môi trường xung quanh doanh trại của đơn 
vị, thu gom, phân loại và để rác đúng nơi qui định);       

- Nhóm 4: Rèn luyện phẩm chất và năng lực 
lao động (yêu lao động và lao động sáng tạo), 
thông qua các hoạt động lao động định kỳ vào 
chiều thứ 6 hàng tuần và sắp xếp linh hoạt vào 
các ngày khác trong tuần (gồm các hoạt động 
như: Trồng và chăm sóc hoa; làm đường đi, khơi 
thông mương rãnh, củng cố hệ thống dây phơi; 
vệ sinh giường phản; v.v.); phối hợp với Trung 
đoàn Cảnh sát Cơ động Đông Bắc chăm sóc cây 
và làm vệ sinh môi trường (tổ chức linh hoạt phù 
hợp với kế hoạch của nhà trường và đơn vị ); v.v.  

- Nhóm 5: Hoạt động phong trào như văn hóa 
văn nghệ, thể dục thể thao và truyền thông, bao 
gồm: Phát động các phong trào hoạt động như: 
bóng đá, bóng chuyền, cầu lông, chạy bộ; đốt lửa 
trại; giao lưu văn hóa, văn nghệ và thể thao với 
Trung đoàn cảnh sát Cơ động Đông Bắc; thi ảnh 
đẹp chiến sĩ; phối hợp tham gia một số phong 
trào hoạt động của địa phương (phối hợp với 
Đoàn thanh niên của địa phương Minh Thành cổ 
vũ bóng chuyền thuộc Đại hội TDTT toàn quốc tại 
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nhà thi đấu đa năng của tỉnh Quảng Ninh năm 
2022; giao lưu văn nghệ,..). Các phong trào hoạt 
động trên không chỉ giúp sinh viên cải thiện đáng 
kể tình trạng sức khỏe thể chất và tinh thần mà 
còn làm tăng sức dẻo dai, giảm bớt căng thẳng. 
Tham gia các hoạt động nhóm cũng sẽ mang lại 
nhiều niềm vui và sự thú vị hơn thay vì chỉ làm 
một mình. 

- Nhóm 6: Trò chơi rèn luyện tinh thần dũng 

cảm, sức khỏe dẻo dai, sự khéo léo, nhanh 

nhẹn: Kéo co, vượt vật cản, nhảy bao, v.v. 

- Nhóm 7: Giáo dục tổng hợp: bao gồm các 

hoạt động tập trận tiến công và phòng ngự; ăn ở 

dã ngoại; v.v. 

 
Hình 1. Một buổi hành quân rèn luyện của sinh viên K15, Trường Đại học Công nghiệp Quảng Ninh 

3.3. Đánh giá hoạt động ngoại khóa môn 
GDQP&AN của Nhà trường từ khi tổ chức 
thực hiện giảng dạy tập trung đến nay.  

Trong 4 năm vừa qua (từ năm học 2018 - 
2019 đến năm học 2021-2022; tức là từ K12  đến 
K15), hoạt động ngoại khóa môn học GDQP&AN 
tại trường Đại học Công nghiệp Quảng Ninh có 
những điểm mạnh và hạn chế như sau:  

a. Điểm mạnh: 

Thông qua những hoạt động ngoại khóa đã 
giúp các em sinh viên của nhà trường có điều 
kiện rèn luyện những phẩm chất và năng lực tốt 
và có được môi trường sinh hoạt lành mạnh sau 
những giờ lên lớp. Đồng thời hoạt động ngoại 
khóa đã tác động tích cực đến kết quả học tập 
chính khóa. Kết quả học tập của sinh viên luôn 

vượt chỉ tiêu Nhà trường đề ra. Kết quả học Môn 
học GDQP&AN của sinh viên trường Đại học 
Công nghiệp Quảng Ninh như sau: Khá giỏi> 
50%; Yếu kém: <2%.  

- Các hoạt động ngoại khóa môn GDQP&AN 
luôn bảo đảm an toàn tuyệt đối. 

- Các hoạt động ngoại khóa đã đảm bảo được 
tính thực tiễn và khả năng ứng dụng, đưa người 
học vào sát môi trường hoạt động thực tiễn của 
Quân đội, hình thức hoạt động ngoại khóa sinh 
động và gây hứng thú cho sinh viên trong học tập 
môn GDQP-AN nói chung và tạo động cơ rèn 
luyện tính kỷ luật cho sinh viên nói riêng,  

- Các hoạt động ngoại khóa đã rèn luyện các 
kỹ năng mềm và kỹ năng làm việc đội nhóm cho 
sinh viên.  
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- Các hoạt động ngoại khóa đã tác động đến 

người học một cách sâu sắc và đã đạt được 

những kết quả tích cực; giúp cho sinh viên củng 

cố, nâng cao kiến thức quốc phòng và an ninh, 

rèn luyện kỹ năng vận dụng lý thuyết với thực 

hành, kỹ năng quân sự, kỹ năng sống, kỹ năng tự 

tổ chức, tự quản, tự điều hành, kỹ năng xử lý, 

giao tiếp, ứng xử cho sinh viên và đặc biệt rèn 

luyện cho sinh viên ý thức kỷ luật, tác phong quân 

sự. 

- Ngoài ra các hoạt động phong trào như văn 

hóa văn nghệ, thể dục thể thao, giao lưu với các 

đơn vị bạn và đặc biệt là sự thành công của các 

hoạt động ngoại khóa đã mang tính truyền thông 

rất lớn, quảng bá và khẳng định được vị thế, 

thương hiệu của trường Đại học Công nghiệp 

Quảng Ninh. 

b. Điểm hạn chế: 

- Về mặt lý thuyết hiện nay hoạt động ngoại 

khóa với môn học GDQP-AN thì chưa có một khái 

niệm được thống nhất, chưa có một quy định 

riêng, các hình thức hoạt động ngoại khóa, quy 

trình tổ chức hoạt động ngoại khóa chưa được 

làm rõ. Vì vậy giảng viên và sinh viên phải vừa 

làm vừa đúc rút kinh nghiệm nên chất lượng một 

số hoạt động ngoại khóa còn chưa cao.  

-  Khi tổ chức hoạt động ngoại khóa cho sinh 

viên cần phải thiết kế, xây dựng lập kế hoạch cụ 

thể để hoạt động đạt được hiệu quả. Chủ tịch Hồ 

Chí Minh đã nói: “Bất kì việc to, việc nhỏ phải có 

sáng kiến, phải có kế hoạch, phải cẩn thận, phải 

quyết tâm làm cho thành công” [4; tr 131]. Hoạt 

động ngoại khóa môn GDQP-AN của Nhà trường 

vẫn còn hạn chế về công tác kế hoạch. Công tác 

kế hoạch chưa lượng hóa hết được các hoạt 

động, một số hoạt động chỉ nêu được những định 

hướng khái quát và chưa rõ ràng đối với từng đối 

tượng, có những hoạt động ngoại khóa còn mang 

tính ngẫu nhiên, bột phát; còn mang tính thời 

điểm chứ không phải là thường xuyên: Ví dụ như 

bóng đá, bóng chuyền, văn nghệ, v.v. chưa có kế 

hoạch phối hợp mở rộng, và giao lưu, kết nghĩa 

với Trung đoàn Cảnh sát Cơ động Đông Bắc và 

Nhà trường với địa phương Minh Thành.  

- Hoạt động ngoại khóa môn GDQP-AN chưa 
chú trọng khai thác và phát huy tối đa các nguồn 
lực trong Nhà trường, nhất là sự giúp đỡ chuyên 
môn và động viên tinh thần của các thầy cô giáo 
trong khoa Khoa học Cơ bản và trong các phòng, 
khoa khác của Nhà trường.  

- Công tác khen thưởng, động viên trong các 
hoạt động ngoại khóa môn GDQP&AN có lúc còn 
chưa kịp thời, chưa sâu sát, cứng nhắc và tác 
dụng động viên khuyến khích toàn đơn vị còn 
chưa cao. 

- Kinh phí dành cho việc tổ chức hoạt động 
ngoại khóa còn ít hoặc không có. Trang thiết bị 
kỹ thuật còn thiếu, chưa đáp ứng đủ yêu cầu hoạt 
động ngoại khóa (chất lượng loa đài còn kém; 
thiếu dụng cụ thể dục, thể thao và thiếu vật chất 
phục vụ cho các trò chơi ngoại khóa,v.v.).  

4. MỘT SỐ GIẢI PHÁP NÂNG CAO CHẤT 
LƯỢNG HOẠT ĐỘNG NGOẠI KHÓA MÔN 
HỌC GIÁO DỤC QUỐC PHÒNG VÀ AN NINH 
CHO SINH VIÊN TRƯỜNG ĐẠI HỌC CÔNG 
NGHIỆP QUẢNG NINH  

Từ thực trạng trên tác giả đề xuất một số giải 

pháp để nâng cao chất lượng hoạt động ngoại 

khóa môn GDQP-AN của Nhà trường như sau:  

4.1. Nâng cao nhận thức cho cán bộ, giảng 

viên và sinh viên về tầm quan trọng của hoạt 

động ngoại khóa môn học GDQP &AN 

- Một là, tổ chức xêmina (seminar) về chuyên 

đề hoạt động ngoại khóa môn GDQP-AN, động 

viên cán bộ, giảng viên tham gia xêmina đầy đủ 

và tích cực góp ý kiến tham luận, phản biện. 

- Hai là, tích cực, kiên trì tuyên truyền vận 

động tác động đến tâm lí, nhận thức của cán bộ, 

giảng viên, sinh viên và các lực lượng xã hội khác 

về vị trí, vai trò và tầm quan trọng của hoạt động 

ngoại khóa. Qua đó vận động mọi người góp ý 

kiến, tham gia, giúp đỡ thực hiện các hoạt động 

ngoại khóa môn học GDQP&AN. 

4.2. Nâng cao chất lượng công tác lập kế 
hoạch tổ chức các hoạt động ngoại khóa môn 
học GDQP &AN 
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- Thứ nhất, căn cứ vào kế hoạch năm học của 

từng khóa xây dựng kế hoạch hoạt động ngoại 

khóa môn học GDQP&AN một cách chi tiết, cụ 
thể (lưu ý gắn với hoạt động kỷ niệm những ngày 

lễ lớn của dân tộc, quân đội và Nhà trường).  

- Thứ hai, xác định rõ mục tiêu của chuyên đề 

hoạt động ngoại khóa và đặt tên cho chuyên đề, 

dự kiến về thời gian chuẩn bị và tổ chức, phạm vi 

chuyên đề, hình thức tổ chức chuyên đề.  

- Thứ ba, dự kiến trước các tình huống khó 

khăn và hướng khắc phục. 

 - Thứ tư, xác định rõ người chịu trách nhiệm 

về nội dung hoạt động. 

4.3. Tăng cường, mở rộng giao lưu, kết nghĩa 

với Trung đoàn Cảnh sát Cơ động Đông Bắc 
và Nhà trường với địa phương Minh Thành  

Chủ động lập kế hoạch phối hợp mở rộng, và 

giao lưu, kết nghĩa với Trung đoàn Cảnh sát Cơ 

động Đông Bắc và Nhà trường với địa phương 

Minh Thành, đặc biệt là với các hoạt động giao 

lưu văn nghệ, thể thao, phối hợp tuần tra canh 
gác, vệ sinh môi trường. 

4.4. Phát huy tối đa các nguồn lực tiềm ẩn 

trong Nhà trường. 

Hoạt động ngoại khóa môn GDQP-AN rất cần 

chú trọng khai thác và phát huy tối đa các nguồn 

lực trong Nhà trường, nhất là sự giúp đỡ chuyên 
môn và động viên tinh thần của các thầy cô giáo 

trong khoa Khoa học Cơ bản và trong các phòng, 

khoa khác của Nhà trường. Tích cực vận động và 

phát huy các năng lực tiềm ẩn trong sinh viên các 

khóa cũ và mới. 

4.5. Làm tốt công tác khen thưởng 

Phối hợp chặt chẽ với các phòng, khoa, các 
tổ chức chính trị, tổ chức xã hội; đặc biệt là Đoàn 
thanh niên và Khoa Khoa học Cơ bản. Khen 
thưởng, động viên kịp thời trong các hoạt động 
ngoại khóa môn GDQP&AN, bảo đảm  sâu sát, 
đúng người và có tác dụng động viên khuyến 
khích toàn đơn vị. 

5. KẾT LUẬN 

Hoạt động ngoại khóa môn học GDQP&AN có 

vai trò đặc biệt quan trọng là tạo nên tính toàn diện 

của quá trình giáo dục. Đồng thời, hoạt động ngoại 

khóa làm cho hoạt động dạy học không bị đơn 

điệu, nhàm chán, làm tăng hứng thú học tập của 

học sinh đối với môn học, Ngoài ra, hoạt động 

ngoại khóa còn giúp bổ sung mở rộng và củng cố 

vững chắc rất nhiều kiến thức và kĩ năng cần thiết 

cho sinh viên. Do đó, công tác tổ chức các hoạt 

động ngoại khóa cần phải được chú trọng đổi mới 

nâng cao chất lượng cả về nội dung và hình thức, 

cả về lý luận và thực tiễn và  luôn có những giải 

pháp quản lý linh hoạt phù hợp với tình hình mới 

thay đổi trong thực tiễn. Nhận thức rõ vai trò và ý 

nghĩa của hoạt động ngoại khóa ở trên đây, bộ 

môn GDQP&AN sẽ thực hiện tốt chủ trương lãnh 

đạo của Đảng ủy, Giám hiệu Nhà trường và lãnh 

đạo khoa Khoa học Cơ bản, cố gắng khắc phục 

mọi khó khăn tổ chức thực hiện tốt các hoạt động 

giảng dạy chính khóa cũng như các hoạt động 

ngoại khóa cho sinh viên khi học tập trung môn 

GDQP&AN tại cơ sở 2 Minh Thành. 
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SOLUTION FOR IMPROVING THE QUALITY OF EXTRACURRICULAR 
ACTIVITIES IN NATIONAL DEFENSE AND SECURITY EDUCATION FOR 

STUDENTS AT QUANG NINH UNIVERSITY OF INDUSTRY 

ABSTRACT:  
Extracurricular activities in defense and security education are very important to help students 

develop thinking, promote physical and intellectual capacity, and know how to apply knowledge has 
been learned into practice. At the same time, extracurricular activities also help students learn how to 
research on their own to improve and expand their knowledge and have more motivation to study, have 
more interest and positive attitude in learning and training in Defense and Security Education. On the 
other hand, extracurricular activities in the Defense and Security Education also help students express 
their talents, promote flexible behavior, improve soft skills and form teamwork skills. Through 
extracurricular activities in the Defense and Security Education, students are provided with additional 
knowledge and skills that the main curriculum does not have. They are going to have opportunities to 
practice positive attitudes, behaviors, lifestyles, and improve love of country to ready participating in 
the cause of building and defending the Fatherland. 

Keywords: Extracurricular activities, extracurricular activities quality, National defense and 
security  
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