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TOM TAT

Bai bao str dung di¥ liéu duoc thu thap théng qua diéu tra 220 sinh vién K15 (ndm hoc 2023-2024)
dé dénh gia thuc trang vé tinh thu dong trong hoc tap cta sinh vién Truong Pai hoc Céng nghiép
Quéng Ninh. Néi dung bai viét nay tap trung (i) déanh gia thuc trang tinh thu dong trong hoc tap, (ii)
phén tich cac nguyén nhdn dan dén tinh thu déng trong hoc tap va (iii) dwa ra mét s6 khuyén nghij
nham khéc phuc tinh thu dong trong hoc tap cta sinh vién. Két qué phan tich cho thay sinh vién Truong
Pai hoc Céng nghép Quéng Ninh con rét thu déng trong hoc tap, tinh trang sinh vién chuén bj bai so
sai trurée khi dén I16p hay Iuoi tim kiém thdng tin sau gi¢ hoc van con nhiéu; phwong phép hoc tap van
con Ié thubc vao gidng vién; sinh vién cht dong phét biéu, tho luan con rét it. Tinh thu dong trong hoc
tdp cua sinh vién bj anh hwéng tee théi quen hoc tap cua sinh vién, ttr phwrong phap giang day cia

gidng vién va tir diéu kién co s& véat chéat cda nha truong.

Tir khéa: Trirong Dai hoc Céng nghiép Quang Ninh, hoc tap, thu déng, sinh vién.

1. DAT VAN DE

DPao tao theo hoc ché tin chi 1a md hinh dao
tao da dwoc trién khai & cac trwdng dai hoc Viét
Nam trong nhiéu nam nay. D&i méi phwong phap
giang day va hoc tap 1a yéu cau burc thiét dé thuc
hién chwong trinh dao tao theo hé théng tin chi,
né doi héi ca nguwdi day va ngudi hoc, dac biét la
sinh vién phai thich (rng nhanh, nang cao tinh tich
cwe, chi dong, sang tao ndm lay nhirng phuong
phap, k¥ nang, céng cu can thiét dé tw chiém linh
tri thirc dwdi sw té chirc, dinh huwéng cla gidng
vién [1]. T4t ca céac trwong Pai hoc hién nay déu
da giang day tin chi, tuy nhién van con tinh trang
sinh vién chwa chl dong trong hoc tap.

Trwdng Pai hoc Cong nghiép Quang Ninh da
thwc hién mo hinh dao tao theo hoc ché tin chi t
nam hoc 2011 — 2012, trong qua trinh thyc hién
déi méi phwong phap day va hoc dé phu hop voi
mo hinh dao tao tin chi, chung téi nhan thay sinh
vién chwa that sy chii déng, tich cwe. Tinh trang
thu déng trong hoc tap, it quan tdm dén muc dich
tirng moén hoc; khéng doc tai liéu, tim hiéu vé bai
hoc trwde khi dén I16p nghe giang; ngai phat biéu
hay tham gia thdo luan ... con ton tai & khéng it

sinh vién hién nay. Diéu nay da anh hwéng lén
dén chat lwong day va hoc ctia Nha trwong. Tim
hiéu, nghién ctru thwc trang, nguyén nhan thu
dong trong hoc tap cla sinh vién trong Nha
trwdng la diéu vé cung can thiét. Dé tir d6 dwa ra
dwoc cac giai phap gilp sinh vién chil dong, sang
tao hon trong hoc tap, gép phan nang cao chét
lwong dao tao theo hoc ché tin chi cho Nha
trvdng.
2. NOI DUNG NGHIEN cUU
2.1. Thwe trang thu dong trong hoc tap cua sinh
vién Trwong Pai hoc Cong nghiép Quang Ninh
Trwong Pai hoc Cong nghiép Quang Ninh da
c6 hon mwdi ndm dao tao theo hoc ché tin chi,
Nha trwdng cling da td chirc nhiéu seminar vé dbi
méi phwong phéap day va hoc dé phu hop véi mé
hinh dao tao tin chi. Dwéi goc do cua giang vién,
nhidu phwong phap da dwoc dwa ra tién hanh
thwe hién. Tuy nhién, két qua dbi méi phuwong
phép giadng day sé rat khé thwc hién dwoc, néu
sinh vién khong co sy hop tac. Do vay, can loai
bd dan sw thu ddng trong hoc tap cta sinh vién,
thay vao d6 1a sy cht déng, sang tao dé sinh vién
khoéng chi dat dwoc thanh tich tot trong hoc tap
ma con thé hoan thanh tét cdng viéc khi di lam.
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Diéu tra mrc d6 thu dong trong hoc tap cla
sinh vién, bai bao da s* dung phwong phap
thdng ké mé ta va théng ké so sanh dé tién hanh
phan tich két qua khao séat thu dwoc tir bang cau
hdi dbi v&i 220 sinh vién trén téng sb 310 sinh
vién nam thr hai (K15 nam hoc 2023-2024) cla
Trwdong Dai hoc Cong nghiép Quang Ninh. Sy
thu déng trong hoc tap clia nhirng sinh vién nay
dwoc thay rdé qua nhirng biéu hién sau:

- Thir nhét, sinh vién khéng ndm ré chuong
trinh dao tao toan khéa, chuwong trinh cta ca
ndm, cua tirng ky duoc sdp xép nhw thé nao. Tién
hanh phéng van tryc tiép, sinh vién phan héi c6
duwoc thong bao vé chuong trinh dao tao tir tuan
hoc chinh tri dau tién va tir c6 van hoc tap, nhwng
cac em khéng quan tdm va dé y nhiéu. Do vay
cac em khong biét phai lam gi, hay lam nhw thé
nao dé dat hiéu qua tdi wu tlr chwong trinh ay.
S thu ddng ctia sinh vién cling thé hien qua muc
do hiéu biét cha sinh vién vé hoc ché tin chi dang
dwoc ap dung truc tiép cho ho: mirc d6 hiéu so
sai vé cach dang ky hoc phan va céch tinh diém
bang chir cia cac hoc phan nay chiém t&i 27,3%;
s6 sinh vién khéng hiéu hoan toan cach dang ky
va tinh diém hoc phan chiém 1.4%. Vé&i viéc dang
ky hoc phan hay cach tinh diém, nhiéu sinh vién
nh& ban bé hay dé phong dao tao lam hd. Thuc
trang khong ndm rd dwoc chwong trinh dao tao
cho thdy mét bdé phan sinh vién ndm thé 2 cla
Nha trwéng thiéu tinh chi dong trong viéc tim
hiéu vé& chwong trinh hoc tap cia minh.

- Thr hai, sinh vién it quan tdm dén muc dich
clia tirng hoc phén ma chi quan tdm dén ndi dung
trong hoc phén do6, dé dbi phé véi thi ctr. Theo
bang s6 liéu diéu tra (bang 1), ty & sinh vién hiéu
ré muc dich cac hoc phan chi chiém 21,8%, ty 1&
sinh vién hiéu dwoc mot it muc dich hoc phan
(ttre 14 hiéu ndi dung hoc phan nhwng chua hiéu
hét méi quan hé cla hoc phan dé trong chuong
trinh dao tao) la 58,2%; con lai 20% sinh vién thy
déng hoc cac hoc phan do Nha truérng ban hanh
ma khéng hiéu rd muc dich cac hoc phan d6. Hau
hét sinh vién chi quan tdm ndi dung dé cwong hoc
phan d6 1a gi, hoc lam sao dé hoc phan do dat
diém nhw mong muédn, ma chwa hiéu ré muc dich

cling nhw vai trd ctia hoc phan trong chwong trinh
dao tao. Chinh vi vay, nén khi hoc mét hoc phan
nao do, sinh vién chi tap trung vao trong hoc phan
doé, ma chwa biét két ndi ndi dung kién thirc gitra
céac hoc phan cé méi twong quan véi nhau.

Béang 1. Ty Ié sinh vién hiéu muc dich cac hoc phan

Phan loal S6 gt | Ty I¢ (%)
- Sv
Hiéu rét ré 48 21,8
Hiéu duoc mot it 128 58,2
Do trurong bét budc 44 20
Téng 220 100%

- Thir ba, viéc chuén bi bai & nha cua sinh vién
chwa duoc xem trong. Théng qua hé théng bang
h&i cho 220 sinh vién K15, sb liéu thu vé cho thay
nhiéu sinh vién khéng chuén bj bai trwédc khi dén
I&p, néu c6 chudn bi thi con so sai, chi yéu nham
ddi phé véi gidng vién |a chinh; sinh vién rat it doc
tai liéu, tim hiéu vé bai hoc cho du gidng vién da
gi¢i thiéu chwong trinh hoc va cé gido trinh, tai liéu
hoc tap,... sb liéu cu thé nhw sau:

+ Khdo sat tinh trang chuan bj bai trwéc khi
dén lop, tac giad thu dwoc két qua (hinh 1): sb
lwong sinh vién tra 1&i cé tim hiéu bai trwdc khi dén
I&p ¢ 51 sinh vién, chiém ty 1& 23%; s6 sinh vién
¢ xem qua bai trwdc khi dén 1&p 1a 114 sinh vién
chiém gan 52%; con lai hon 25% sb sinh vién
khong chuan bi bai trwdc khi dén 16p. Nhw vay, chi
c6 khoang 1/4 sb lwong sinh vién dwoc héi co
chuén bj ndi dung bai hoc can than trwdc khi dén
I&p. Con sb nay la kha it, vi trwde khi két thic budi
hoc, gidng vién déu giao nhiém vu vé nha va yéu
cau sinh vién phai chuan bj bai trwdc khi dén 1&p.
Sé lwong sinh vién méi chi xem qua bai va khéng
chuén bi bai truwdc khi dén 16'p chiém sb déng. Nhw
vay c6 thé thdy sw chi dong hay tinh tw hoc cla
sinh vién con han ché. Sinh vién chwa hiéu sau noi
dung bai hoc, khéng ham thich tim hiéu ma mai
chi dirng & mirc hoan thanh ndi dung yéu cau vé
nha clia gido vién, mirc dd hoan thanh chi yéu
dudi géc do dé dbi phod. Sw chuén bi bai so sai
nay sé lam gidng vién kho trién khai dwoc cac
phwong phap gidng day dbi méi & trén 16p.
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mXem qua

mTim hiéu trudc

Khéng chuan bi

Hinh 1: Ty 1€ sinh vién chu@n bi bai trudc khi dén 16p

Vé&i yéu cau cla hoc ché tin chi, khéi lvong
hoc tap ctia hoc phan duoc tinh bang sé tin chi,
méi tin chi twong dwong 50 gi® hoc, bao gdm ca
gi®» tham dy gi® gidng, gi® hoc c6 hwéng dan, tw
hoc, tw nghién ctru, trdi nghiém va dy kiém tra,
danh gia [2]. Theo quy dinh nay, néu tinh mét tin
chi cGia hoc phan Iy thuyét, sé gi¢r giang trén 1&p
la 15 gi®, con sb gid sinh vién tw hoc twong rng
la 35 gi®. Soi chiéu véi quy dinh nay, thi sb thoi
gian ma sinh vién K15 cla Trwdng Dai hoc Céng
nghiép Quang Ninh duwoc khédo sat dé thwc hién
viéc tw hoc 1a rat it. Do sinh vién chwa nghién clru
trwdc dwoe ndi dung hoc tap, vi vay khi & trén 16p
thwdng sinh vién chi nghe giang twr giang vién,
thuwe hién cdng viéc ghi chép la cha yéu, it cé thoi
gian thao luan, trao dbi.

+ Khao sat vé mirc do tim kiém thong tin sau
gio’ hoc tai thw vién, hoac trén phwong tién cong
nghé théng tin, tac gia thu dwoc két qua & bang
2, cu thé: hau hét sb sinh vién dwoc hdi déu tra
|&i chi 1én thw vién mwon va tra gido trinh vao dau
nam hoc, chua st dung hé théng thong tin tir thw
vién. Sé lvong sinh vién K15 thwéng xuyén 1én
thw vién tim kiém théng tin 1a khéng cé, chi co
khoang hon 11% sb sinh vién Ién thw vién tim
kiém sach theo yéu cau cuia giang vién, sé lwong
sinh vién khoéng tim kiém thong tin ti thw vién 1a
rat Ion (chiém trén 88%). Nguyén nhan chu yéu
tr viéc sinh vién ngai tim kiém thong tin ti gido
trinh in, trong khi viéc tim kiém théng tin tw
internet rat thuan tién. Ciing theo bang 2, mac do
tim kiém théng tin tl internet ctia sinh vién sau

gi® hoc chiém gan 90%. Tuy nhién sinh vién chi
tim kiém chi yéu vao noi dung bai tap va thuc
hanh. Sau khi tim kiém dwoc noi dung dap an cho
bai tdp va cau hdi cda giang vién thudng sinh
vién sé khong tim hiéu tiép.

Bang 2: Sinh vién tim kiém théng tin sau gid hoc

Phan loai Tai the vién in?e‘;ze .
Ratthuongxuyén| 0 | 0% | 88 | 40%
Thinh thoang 25 | 11,3% | 106 | 48,2%
Khong 195 | 88,6% | 26 | 11,8%
Téng 220 | 100% | 220 | 100%

Viéc sinh vién it str dung hé th(“')ng thw vién va
tim kiém théng tin tir sach |a diéu dang quan ngai
cho viéc xay dwng tinh tw hoc cda sinh vién. Viéc
tim kiém thong tin t&r sach cé thé méat nhidu thoi
gian hon so v&i tim kiém tlr mang internet nhwng
lai ¢ thé giup sinh vién cé cai nhin téng thé vé
mon hoc, giup lién hé dugc théng tin trong cung
hoc phan va gitra cac hoc phan.

Théng qua ndi dung khao st tinh trang chuén
bi bai trwérc khi dén 16p va mirc do tim kiém thong
tin sau gi& hoc ctia sinh vién K15, c6 thé thay sw
chuan bj bai hay qua trinh tw hoc cta sinh vién
chwa dwoc coi trong. Véi thywe trang do thi dé
thuwe hién gidng day bang phuwong phap lay ngudi
hoc lam trung tam rat khé thwe hién. Véi phwong
phap hoc dai hoc m&i, sinh vién phai chd dong
nghién ctru théng tin, giang vién chi la nguoi
hwéng dan, dinh huwéng cho sinh vién tiép can
van dé. Gid hoc phai dwoc thwe hién bang cac
hinh thirc thao luan, thuyét trinh chir khéng phai
bang hinh thirc gidng vién doc cho sinh vién ghi
chép, mubn vay sinh vién phai ch( déng tim kiém
théng tin hoc tap trwdc va sau khi lén 1&p.

- Ther tw, viée thu dong trong hoc tap cta sinh
vién con thé hién & hoat dong nghe gidng trén
I6p. Sinh vién dén I6p thi chi yéu dé nghe giang,
ghi chép va hoan toan dwa vao sw chi bao, huéng
déan cda gidng vién, chi hoc va thuc hién nhing
gi do gidng vién yéu céu chir khéng tw tim hiéu
thém dé mé réng kién thirc.

Khi tién hanh phéng van vé cac phuong phap
gidng day cua gidng vién, mac du khéng yéu
thich nhwng phan Ién sinh vién chon phwong
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phap thuyét trinh, cac phwong phap khac thi mire
do twong tac cla sinh vién kha la thap. Vi du, khi
giang vién st dung phwong phap phat van,
thwong khong khi trong 1&p hoc sé bi tram lai.
Sinh vién ludn thdy cang thdng méi khi thay cé cé
cau hdi va yéu ciu xung phong, trong khi thay co6
& bén trén kéu goi, thi & dwdi sinh vién cli mat
xudng, tranh anh nhin cta thay c6. Mét tinh trang
kha phd bién & sinh vién 1a chi chi tam ghi chép
cac ndi dung gidng vién trinh chiéu trén slide. Ap
dung cong nghé théng tin vao giang day, cac thay
c6 déu xay dwng cac bai gidng dién t&r phong
phu, trong bai gidng sé thé hién duwoc hét cac noi
dung bai hoc va mét sd ndi dung tham khao. Diéu
nay lai vé hinh chung tao ra sy y lai, thu déng ctia

sinh vién. Thay vi tw tim hiéu kién thirc, sau dé
két hop véi bai gidng cuia giang vién dé tbng hop
lai kién thirc d& hoc, thi sinh vién chi mudn chép
lai nhirng ndi dung gidng vién trinh chiéu. Nhw
vay treéc day co phwong phap doc - chép thi gi¢
thanh phwong phap chiéu - chép.

- Thir ndm, sinh vién it thdc méc vé néi dung
hoc tap, it phat biéu y kién trong I6p, khéng thich
thdo luén, ngai thuyét trinh. Khi c6 mot van dé
can giai quyét trong nhém thwdng tréng ché vao
ban bé dwa ra phwong an giai quyét hon 1a tw
minh tim ra cach giai quyét.

Bang 3. Sinh vién tham gia phat biéu trong cac budi hoc va thac mac sau gid hoc

Tham gia phat biéu Thac mac sau gi® giang
Mdrc danh gia - -
Sé lwot sv TV 18 (%) Sé lwot sv TV 18 (%)
Rat thuwéng xuyén 19 8,6% 10 4,5%
Thinh thoang 91 41,3% 49 22,3%
Rat it 75 34,1% 91 41,3%
Khéng bao gi¢r 35 15,9% 70 31,8%
Téng 220 100% 220 100%

T s6 liéu trong bang 3 cho thay, sb lwvong
sinh vién thuwdng xuyén phat biéu y kién trong gi®
hoc hay c6 thdc mac sau gi& hoc la rat it (ty 1&
chwa dén 10%). S6 lwgng nay tap trung vao mét
sd ban cham hoc hodc & mét sé ban sinh vién
Lao. Con phan I&n sinh vién, chi dirng 1&n phat
biéu khi dwoc goi tén. Cé rat nhiéu nguyén nhan
dan dén viéc sinh vién khéng tham gia phat biéu,
trong d6 c6 gan 30% la do khong biét cau tra 1oi;
khoang 42% ngai phat biéu trwdéc dam dong;
khoang 15% so tra |&i sai; sb con lai chér doi cho
cac ban sinh vién khac va gidng vién tw dwa ra
cau tra loi. Co thé thdy gan 30% sb sinh vién
khong phat biéu vi khong biét cau tra 161 co
nguyén nhan tr viéc khéng chuén bi bai trwéc khi
dén I&p. Nhirng nguyén nhan con lai cho thiy sw
han ché trong cac k§ nang giao tiép, thuyét trinh
cla sinh vién.

Thuc trang khéng chd ddng d& ndm bét bai
hoc trén I1&p, nén sé lwong sinh vién thac mac bai
giang sau tiét hoc ciing rat it. Nhiéu ndi dung, sinh
vién khéng rd, nhwng vi ngai nén cling khéng
thdc méc. Khi cé thdc méc hay khéng hiéu mot
van dé gi do trong bai gidng sinh vién thwéng co
xu hwéng nhe dén sy giup d& clia ban bé 1a
nhirng ngwoi gan giii v&i sinh vién hon 1a nhe
dén sy gilp d& cla thay cd. Trén 16p, sb lwong
sinh vién tham gia déng gop xay dwng bai thwong
it, néu ¢ chi tap trung vao moét vai sinh vién
thwdng xuyén phat biéu.

T nhitng khao sét trén, co thé thdy mot bod
phan khéng nhé cla sinh vién K15 Truwdng Dai
hoc Cong nghiép Quang Ninh con rat thu déng
trong viéc hoc tap. Viéc hoc mét cach thu dong
nhw vay, két qua 1a sinh vién chi tiép thu nhirng
kién thirc bé& mat do gidng vién truyén dat, sinh
vién cling nhanh quén di nhirng kién thirc da hoc
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sau mot thdi gian ngan, ciing rat dé chan hoc va
khong cé dong lwc vwot kho khan dé hoc tap.
2.2. Nguyén nhan thwc trang thu déng trong
hoc tap cua sinh vién trwwéng Pai hoc Cong
nghiép Quang Ninh

Tw cac thong tin khao sat trén ciling lam cho
chung ta phai suy nghi. Vay, nhirng nguyén nhan
cht yéu gay ra sy thu déng cla sinh vién la to
dau? Cé thé thay tlr mét sé nguyén nhan co ban
nhw sau:

Thir nhét, nguyén nhan géy ra sw thu dong
trong hoc tap cta sinh vién la ttr hoc ché tin chi.
Hoc ché tin chi chwa dwoc ap dung triét dé, chwa
phat huy hét nhixng wu diém ctia né. Hoc ché tin
chi v&i tiéu chi hang dau 1a 1dy nguoi hoc lam
trung tdm, mac du dworc trién khai kha l1au nhung
nd van con mang tinh hinh thére. Chinh tinh hinh
thire nay lam cho sinh vién kho long thiét ké duoc
“6 trinh hoc tap” cla riéng minh, phai “chay” theo
hoan thanh nhirng chi tiéu mén hoc do Nha
trwdng quy dinh san.

Ther hai, sy thu ddng trong hoc tap c6 nguyén
nhén tee chinh ban théan sinh vién. Cac nghién ctru
vé tam |y hoc dwérng cho thy chwong trinh dao
tao v&i phwong phap giang day mang tinh nhoi
nhét kién thirc & bac phd thdng da tao ra mot bd
phan khéng nhé thanh thiéu nién thu dong, thiéu
kha nang thich ng xa hoi [3]. Dbi v&i cac ban
sinh vién K15 trwdng Pai hoc Cdng nghiép
Quang Ninh, du da Ia sinh vién nam th&r 2, nhwng
cac ban chwa xay dwng dwoc thoi quen ty hoc
clia Pai hoc, trong khi théi quen hoc tir thoi phd
théng 1a tréng ché chl yéu vao thay cd van con
nang. Nhirng théi quen ghi chép san noi dung da
co, tdm ly chi 6n tap va thi trong ndi dung dwoc
gi¢i han, dwgc cho ghi chép... nén cac ban sinh
vién khong chi dong tim hiéu thém cac néi dung
khac cla bai hoc. Diéu nay lam sinh vién luén thu
dong vai khéi lwong kién thire vé ly thuyét; viéc
thwe hanh, thwe tap bi xem nhe, tham chi bi bé
qua, tlr d6 tao ra mét bd phan khéng nhd sinh
vién thu déng, vung vé, thiéu kha nang thich tng
xa hoi.

K¥ nang st dung khodang thoi gian khong co
gi® [&n &p con rat kém. Phan I&n sinh vién dung
khoang thoi gian nay vao nhirng hoat déng vui

choi giai tri, nghi ngoi thw gidn hoac di lam thém,
sinh vién chwa xay dwng khung thoi gian dé tim
hiéu thém va dao sau nhitng van dé da duwoc
gidng vién hwdng dan trén 16p.

Tam ly hoc vi diém s con nhiéu. M6t sé sinh
vién c6 tam ly chi can diém thi dat mae tdi thiéu
dé vuot qua danh gia hoc phan & mirc “dat”, nén
khéng dau tw thoi gian hoc tap, moi hoat dong
hoc tap chi & mirc dd cé thwc hién ma khong thé
hién sw nd lwc cb gang. Sinh vién chi thuc hién
thao luan nhém va thuyét trinh vi cho rang do 1a
mot phan bat budc dé cé diém phuc vu cho hoc
phan chr chwa hiéu hét y nghia vé rén luyén ky
nang dién dat, trinh bay van dé, k§ nang lam viéc
nhém ...

Ngoai ra phan I&n sinh vién c6 tam Iy chi can
nd lwc & cac mdn chuyén nganh. Vi cho rang dé
la nén tdng cho coéng viéc twong lai. Cac em
khéng hiéu hét tAm quan trong clia cac mén dai
cwong nén khong coi trong cac mén nay, chi hoc
déi pho, hoc cho qua. Vi vay sw thu déng & céac
mon dai cwong bdc 16 rd rét hon so v&i cac moén
chuyén nganh.

Ther ba, sw thu dong trong hoc tap cua sinh
vién cling c6 nguyén nhén tir phia gidng vién.
Phuwong phap day cla gidng vién la mét trong
nhirng yéu td tac dong truc tiép dén thai do hoc
tap, day ciing la nguyén nhan dan dén sw thu
doéng trong hoc tap cla sinh vién. C6 thé thay,
mot s gidng vién mai chi tap trung truyén tai kién
thirc 1a chinh, ma chwa thé hién rd vai tro la nguoi
t6 chirc dinh hwéng cho sinh vién chiém linh tri
thirc. Néu gidng vién thwdng xuyén dat nhirng
cau héi mé rong, doi hdi sinh vién phai tim hiéu
bai trwdc khi dén 16p va phai tich cwc ddng nao,
hodc giadng vién td chirc nhiéu budi thao luan,
thuyét trinh cho sinh vién thi kha n&ng phan Ién sinh
vién sé phai tich cuc hoat ddng theo sw huwéng dan
clia gidng vién. Nhw vay, du muc dich c6 la dwgc
diém t6t hay khdng thi sinh vién ciing sé dwoc luyén
tap thoi quen chu dong trong hoc tap.

2.3. Mot s6 giai phap x6a bé tinh trang thu
dong trong hoc tap cua sinh vién Trwong Dai
hoc Cong nghiép Quang Ninh

Ttr phia sinh vién:
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- Trwdc hét sinh vién phai xac dinh rd déng
co hoc tap. Nhirng sinh vién xac dinh dwoc déng
co hoc tap déu rat chi ddng trong hoat ddong hoc
tap cla ban than. M6t s sinh vién cé thé nhan
thdy minh chwa that phu hop véi tinh chat nganh
nghé dang theo hoc, nhung néu xac dinh dwoc
ré rang muc dich va dong co hoc tap thi sé khéng
c6 thai do thai dd hoc tap thiéu tich cuc trong qua
trinh hoc tap clia minh.

- Sinh vién can déi méi phwong phap hoc tap,
Thay dbi phuwong phap hoc "truyén thdng" Ia
"nghe, chép va hoc thudc” béng viéc tich cuc
tham gia déng gop xay dwng bai, phat biéu y kién
ho&c tham gia tranh luan trong nhém. Can chu
dong lién hé nhivng kién thirc dwoc hoc véi thuc
té, hoac tim cach ap dung vao thuc té.

- V&i yéu cau clha cudc Cach mang Céng
nghiép 4.0, sinh vién can cha déng tich Idy, trau
ddi cho minh cac ky nang hoc tap can thiét, dac
biét I1a ky nang doc, tra ctru théng tin, ky nang lam
viéc nhém, thuyét trinh [4]... Khi c6 dwoc ky
nang, sinh vién sé luén chd déng dat nhirng cau
héi “Tai sao?”, “Nhw thé nao?”... trong qua trinh
tim hiéu bai hoc, sé luén ¢ gang tim hiéu cau tra
|&i cho nhi*ng van dé minh quan tam, thc mac.
M®i khi gidng vién dat cau héi, sé luén tich cuc
dong ndo dé tim kiém cau tra |oi.

Tty phia gidng vién:

Dé khuyén khich sinh vién chi déng trong hoc
tap thi gidng vién ciing can s dung phwong
phap giang day chd déng. Phwong phap giang
day chi dong huwéng téi viéc hoat ddng hoa, chil
dong hdéa hoat dong nhan thirc cla nguwdi hoc,
nghia la tap trung vao phat huy tinh ch déng ctia
nguwoi hoc chir khéng phai la tap trung vao phat
huy tinh cht déng ctia ngwdi day, tuy nhién dé
day hoc theo phwong phap cha déng thi gidng
vién phai né lwc nhiéu so vé&i day theo phwong
phap thu déng [5].

- Giang vién can théng bao ngay tr dau hoc
ky cho sinh vién biét ré lich trinh hoc tap, cach
thire t6 chirc cac hoat dong hoc tap khac nhau dé
sinh vién chii ddng chuén bi, hoan thanh cac yéu
cau hoc tap va lam bai tap dang han.

- Cac gidng vién can huwédng dan sinh vién
céach tw duy phan bién. Cac giang vién ciing can
chuyén dbi tr phwong phap thuyét trinh sang
phuwong phap néu van dé, khuyén khich sinh vién
d&t cau hdi, néu y kién, nghi ra nhiéu phwong
phap giai quyét van dé. Khi sinh vién cé y twéng
m&i, cé chinh kién riéng va cé thé 1ap luan bao vé
chinh kién d6 thi luc d6 sinh vién da cha dong
trong tiép can tri thire.

- Thuwdng xuyén cap nhat thong tin méi vé noi
dung mén hoc cho sinh vién, bé sung nhirng noi
dung thay ddi ma gido trinh chwa kip cap nhat.
Bai giang khong nén chi trinh bay cac ndi dung
da cé trong gido trinh, nén bd sung nhirtng noi
dung lién quan nhwng khéng c6 trong giao trinh,
gan giii cudc séng thyc t&. Nhitng cau chuyén
nhd cla thuc té, sy hai hudc... sé tao hirng thi
cho sinh vién dbi véi bai giang.

- Yéu cau sinh vién phai lién hé nhirng gi
dang hoc v&i nhirng gi da hoc, tim cach ap dung
kién thirc vao thuc té, lien hé gitra ly thuyét va
thuc tién. Trwdng hop gitva ly thuyét va thuc tién
khong &n khé'p nhau thi yéu cau sinh vién phai tw
tim hiéu dé tim ra cau tra 16i cho chinh ho. Giang
vién nén goi mé& cac hwdng gidi quyét khi sinh
vién tranh luan.

- Céac giang vién can rén luyén cho sinh vién
cac kj nang mém. Vi du, rén cho sinh vién cach
lam viéc theo nhom, giup ho lam quen v&i viéc
hop tac, véi viée tdn trong quan diém cuda nhau,
biét cach thda thuan, dam phan dé dat t&i muc
dich chung,...

- Bén canh nhirng gidi phap trén, giang vién
nén thyc hién cac hoat dong tuyén dwong,
khuyén khich, ghi nhan sy tham gia tich cwc cla
sinh vién dé thuc day tinh than va y thire tw giac
hoc tap cua sinh vién, qua dé thuc day tinh chd
dong trong hoc tap cua sinh vién.

Tir phia cac phong ban quan ly

Cac phong bao tao, Phong Céng tac Sinh
vién: Tang cwéng gido duc vé nhirng yéu cau méi
cula gido duc dai hoc dé sinh vién nhan thirc dwoc
y nghia, tdm quan trong ctia hoc ché tin chi dbi
v&i lgi ich cta chinh ho. Nha triwdng ciing tang
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cwdng trang bi day di co sé vat chét, cac thiét bi
cong nghé phuc vu hoat déng gidng day va
nghién ctru khoa hoc.

Cac cb van hoc tap can tich cwe, gan gii hon
Vi sinh vién dé hwéng dan cho sinh vién hiéu rd
chuwong trinh hoc, tw van cho sinh vién xay dwng
mot 16 trinh hoc tap phu hop véi ban than. Lap ké
hoach thoi gian hoc tap hop ly, cu thé va tuan
theo ké hoach do.

Bén canh cac hoat dong phong trao doan thé,
DPoan Thanh nién, Hoi sinh vién can phai co ké
hoach 16ng ghép, nham bd sung thém cac hoat
déng sinh hoat cong ddng nham phuc vu cho viéc
hoc tap. Vi du trién khai cac chuyén dé hoc tap,
hwéng dan viéc trau doi cac phdm chét, kj ndng
nghé& nghiép cua tirng nganh, cac kj nang mém
trong cudc sbng, thic day dbi méi phwong phap
hoc tap.

3. KET LUAN

Tinh trang thu déng trong hoc tap con ton tai
khoéng it & cac sinh vién Treong DPai hoc Cong
nghiép Quang Ninh. Mudn xéa bdé duwoc hoan
toan tinh trang thu déng nay déu phu thudc vao
hai dbi twong quan trong nhat: Giang vién — sinh
vién. Hai déi twong nay cé méi quan hé twong tac
chat ché vé&i nhau, trong dé giang vién la ngudi
dinh hwéng, con sinh vién la nguwdi lam viéc. So
v&i hinh thirc dao tao nién ché, dao tao theo hoc
ché tin chi ddi héi cwong do lao déng cla ca
giang vién va sinh vién déu cao hon, viéc str dung
co s& vat chét, trang thiét bi, thw vién clta ca
giang vién va sinh vién sé ngay cang nhiéu hon.
Vi vay néu Nha trudng dic biét lwu tam dén viéc
tang cwdng cac tién nghi phuc vu cho nghién ctru
va dao tao, quan ly tot co s& vat chat va con
nguoi thi chac chan chat lwong dao tao sé ngay
cang dwgc nang cao.
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ABSTRACT:

This article has used data from results of the 220 student of course 15 (school year 2023 - 2024)
survey to assess the status of sense of passivity in learning of students at Quang Ninh University of
Industry. The content of this article will concentrate on (i) assessing the status of sense of passivity in
learning, (i) analyzing the causes leading to passivity in learning and, and (iii) giving some
recommendations to overcome it students' passivity in learning. The results show Students of Quang
Ninh University of Industry are still very passive in studying; the situation of students poorly preparing
their lessons before going to class or being lazy in searching for information after class is still common;
learning methods still depend on the lecturer; Students rarely speak and discuss. Students' passivity
in learning is influenced by students' learning habits, teachers' teaching methods, and school facilities

Keywords: Quang Ninh University of Industry, learning, passive, student.
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