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TOM TAT

Léi séng duoc hiéu la téng hoa nhitng dang hoat déng séng 6n dinh ctia cdng déng va céc ca nhéan
ctia mét dén téc trong céc thoi ky lich str, theo nhirng chudn gia tri xd hdi nao dé . Theo doé, 16i séng
vén héa duoc hiéu la cac chuédn gid tri xa hdi mang tinh vén héa va tré thanh phé bién trong 16i séng
céng déng. Hién nay, Viét Nam dang thuc hién xay dung 16i sbng vdn héa cho toan thé céc tang I6p
dan cu trong dé cé xay dung 16i séng van héa cho sinh vién. Bay la mot hoat ddéng cé tam quan trong
dbi véi viéc hinh thanh nhan céach sinh vién — luc lugng co tri thire, chd nhén tuwong lai cia dat nuér.
Viéc xay dung 16i séng vén héa cho sinh vién tai Bai hoc cdéng nghiép Quéng Ninh hién nay ciing réat
duoc chu trong. Tuy nhién, hién trang nhitng thanh tuu va han ché trong xay dung 16i séng vén héa
cda sinh vién DHCN Quang Ninh hién nay cho thdy c6 rat nhiéu yéu té tac dong dnh hudéng khién cho
hoat ddng nay con chwa hiéu qua. Vi vay, dé xay dung duoc 16i séng van héa cho sinh vién DHCN
Quéng Ninh céan ndm ré duoc cac nguyén nhén, tir dé dé ra va van dung cac nhém giai phap phu hop.

Ttr khéa: L6i séng, L6i séng van héa, Sinh vién, Sinh vién dai hoc Céng nghiép Quang Ninh

1. DAT VAN BE

Trong giai doan hién nay, viéc xay dyng va
phat trién con ngwdi Viét Nam toan dién, thoa
man yéu cau cap thiét clia thoi ky cach mang méi
dang dwoc Dang ta rét chu trong. Trong do, xay
dwng 16i sbng van hoa, con ngwdi van hoa khong
chila khadu hiéu ma dang tré thanh hoat
déng thiét thwe trén toan Viét Nam. Sinh vién 1a
mét lwc lwgng dong dao va vi triquan
trong cho sy phat trién cla xa hdi. La luc lwong
tré dang hang ngay hang gi® linh hoi va trau doi
tri thirc vi vay ngay khi con ngdi trén ghé giang
dwong sinh vién ciing can tich cwc rén luyén ca
vé dao dirc, 16i sbng. La mot bd phan cla sinh
vién Viét Nam, sinh vién trwong Dai hoc Coéng
nghiép Quang Ninh mang trong minh nhiét huyét
va ly twdng cua tudi tré, da phan cd 16i sbng lanh
manh, phi hop v&i thuan phong mi tuc tuy nhién
cling cé mét bd phan sinh vién hién nay bi anh
hwéng bdi 16i séng léch lac, tha héa khién ban
than mét dan di gia tri va nhan cach. Chinh vi vay,
viéc lam quan trong va can thiét [a phan tich, 1am
rd nhirng diém tich cwc va han ché trong viéc xay

dwng 16i séng van hoéa cla sinh vién Pai hoc
Cong nghiép Quang Ninh; tim hiéu nguyén nhan
tir d6 dwa ra cac nhém gidi phap phu hop dé xay
dwng 16i sbng van héa cho sinh vien DHCN
Quang Ninh trong giai doan hién nay.

2. MOT SO VAN DBE LY LUAN CHUNG

2.1. Quan niém vé 16i séng van héa va cac dic
diém co ban cua 16i séng van héa

* Quan niém vé 16i sébng

Tw l1au, "l6i sbng" da tr& thanh dbi twong
nghién clru clatdm |y, gido duc, nhan
van hoc...Trong cubn “Hé tv twéng Birc”, C.Mac
da dwa vao khai niém "phuwong thirc san xuét"
khai niém "phwong thirc sinh séng " [1, tr. 30].
Vao cac thap nién 60 - 80 cla thé ky XX, gidi
nghién ctru Lién X6 va cac nwéc xa héi chi nghia
& Dong Au dwa ra hon 50 dinh nghia tiéu biéu vé
"I6i sbng". Dinh nghia dién hinh va phé bién
nhét tai Lién X6 (cl)chinhla dinh nghia gan
két 16i sbng véi hoat déng clia con ngudi.

& Viét Nam, khai niém 16i séng dwoc dé
cap dwéi goc nhin trong do cé sw lién hé gilra
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hoat dong séng va méi trwdng sbng clia con
ngudi, gitka yéu té chd quan va khach quan, gitra
hoat déng s&n xuat va hoat ddng phi san xuat.

Tuy ¢6 nhiéu quan diém va dinh nghia khac
nhau vé 16i sébng nhung twu chung lai déu cho
rang: Léi séng la téng hoa nhitng dang hoat déng
séng 6n dinh ctia cong déng (dén toc, giai cép,
nhém xa hdi...) va cac ca nhan, duwgc van hanh
theo nhitng chuén gia tri x4 héi nao dé trong sw
théng nhét véi cac diéu kién cia mét hinh thai
kinh té - x4 hoi nhat dinh.

*Quan niém vé 16i séng van hoéa

Gidi khoa hoc X6 viét thuwdng st dung tinh ti
"x& hoi chu nghia" lam dinh tinh vé 16i séng mai
dé phan biét v&i 16i sbng tw san.

Nuwd&ce ta dang trong thdi ki qua dd 1én x& hoi
chd nghia chwa c6 day du nhirng tién dé cia 16
sbng XHCN cho nén mét thdi ky, cac nha nghién
ctu déu st dung thuat ngir "6i sbng méi" hay
"6i sdng lanh manh". Khai niém "16i séng co6 van
héa" dwoc str dung chinh thire trong Van kién Dai
hoi Bang IX. [2, tr.38; tr.114].

L6i sbng va van hoa la hai khai niém
c6 su lién quan. L6i sbng la mét trong nhirng yéu
t6 cbt 16i ciia van hod, né gép phan lam nén ban
sac van hoa quédc gia. Khai niém "16i sbng vén héa"
ra doi la d& nhan manh dén yéu cau vé pham chét
van hoa cla viéc xay dwng 16i sdng clia cong déng.

O Viét Nam thwong hiéu, 16i séng van héa ma
chung ta xay dung la 16i séng Viét Nam tién tién,
dam da bén sdc dan téc duroc hinh thanh trong
diéu kién céng nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc
nhw mét yéu cédu vé nhan céch cta con nguoi phét
trién toan dién trong chién luoc phét huy nguén luc
con nguoi dé xay dung dat nuéc hién nay. [2]

* Nhitng ddc diém co ban cua 16i séng vén
hoéa & Viét Nam

Nhirng dac trung clia nép ’ng x& van hoa
chinh la nhitng gia tri co ban clia van hoa Viét
Nam thé hién qua méi quan hé (ng x& hang
ngay, da dwoc xay dwng lau ddi qua lich st dau
tranh dwng nuwdc va gilv nwde, cé qua trinh phat
trién va thay déi nham phu hop véi yéu cau thuc
té cla thdi cudc. Chung dwoc xac dinh trong méi

quan hé vo&i nhirng gia tri van hoa co tinh
chat phd bién cia thdi dai, véi yéu cau xay
dwng kinh té thi trwéng theo dinh hwéng XHCN.

Vi vay, cé thé khai quat nhivng dac diém co
ban cta 16i sdng van hoa & Viét Nam |a: Tinh thén
yéu nwdéc, yéu chla nghia xa héi; tinh yéu lao
déng, lao dong sang tao; séng cé dao dirc trong
sang, nghia tinh, trung thurc, tiét kiém; khéng
ngtrng hoc tdp dé nang cao trinh dé vé moi mat;
co y thire bao vé va cai thién méi trirong sinh thai.
2.2. Tam quan trong cua 16i séng van hoéa déi
v@i viéc hinh thanh nhan cach sinh vién

* Vi tri,vai tro caa sinh vién trong sw nghiép
déi méi dat nurée

Sinh vién la lyc lwvgng nang déng dwoc dao
taotainha trwong theo moétco clu xac
dinh vé nganh  nghé chuyén  sau nham dam
nhan cac nhiém vu phat trién nganh nghé trong
twong lai .

Sinh vién cé chung méthoat dongco
ban,dac trungla hoc tap c6 tinh nghién
ctvu dé& sém hinh thanh mot tang 1&p xa hoi méi -
tang |&p tri thire trong twong lai.

V&idac trungnang  dong, nhiét  huyét,
c6 vén hiéu biét réng, nhanh nhay, sinh vién cé
th& d& danglam quenvatiép can véikién
th'c méi. Ho coéy nghia dac biétto I&n dbi
véicong cudéc xay dwng XHCN. Sinh
vién tuy khéng truc tiép, thwéng xuyén tham gia
vao viéc tao ra cac cla cai vat chat va tinh than,
nhwng ho it nhidu cling tham gia gian tiép vao
qua trinh lao ddng xa hoi bang viéc hoc hanh cla
minh.

* | .6i sébng vdn héa — muc tiéu can dat dén dé
hoan thién nhén cach ngudi sinh vién thoi dai moi

Sinh vién hién nay dwgc hoc tap va sinh hoat
trong nhirng diéu kién rat thuan lgi. Tuy nhién, tw
twdng, dao dirc, 16i sébng cla sinh vién dang la
[inh virc nhay cdm. Hién nay cac thé Iwc thu dich
dang tim moi thi doan nham tan cong va lam tha
hoéa sinh vién, ttr d6 lam bang hoai mét nguén lwc
tré to I&n cha dat nwéc. O Itra tudi sinh vién, con
nguoi sinh hoc phat trién va hoan chinh sém hon
con ngwdi xa hoi. Con nguwdisinh hocla con
ngwoi cla sang tao, nhiét tinh, giau cadm tinh.
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Con ngwoi xad hdila con ngwdi clhaly twéng,
clia dao dlrc. Khi cdm tinh vwot qua ly tinh tiee la
vurot qua hé chuan mwc, mot bd phan sinh vién co
thé c6 nhitng nhwoc diém. Tré trung, nang
déng nhwng cling néng  ndi, bdng  bét, it kinh
nghiém. Ngon Ilra nhiét huyét dé chay nhwng
cing dé wvut t&t. Sy nhay cam cla do tudi
tré dang trwdng thanhcoé thélamho délay
nhiém nhirng tat xau, nhirng thoi
quen khong téttv van hoa va 16i sbéng xung
quanh. Xay dwng 16i séng van hoa cua sinh vién
la giup ho biét dat minh  trong méi  trwdng van
hoa clia xa hdi, dwa ho t&i mét khdng gian van
hoa phu hep, nhd vy méi dinh hwéng dung
dan vé viéc xay dwng, hoan thién nhan cach cla
sinh vién. Tao dwng duoc 16i sbng van hoa cho
sinh vién 1a gop phan phat huy va nang cao cac
gia tri nhw kha nang cbng hién, nhan cach, thai
do6 sbéng van hoa, 16i sbng cao thuong...
3. THYC TRANG XAY DUNG LOI SONG VAN
HOA CUA SINH VIEN PHCN QUANG NINH
HIEN NAY
3.1. Nhirng yéu t6 tac dong dén 16i séng cua
sinh vién BPHCN Quang Ninh

* Diéu kién kinh té - xa héi ctia Quéng Ninh
néi chung va Péng Triéu néi riéng

Quéang Ninh néi chung va Béng Triéu ndi
riéng (noi cé trrdng BPHCN Quang Ninh) hién nay
dang c6 nhirng buwédc phat trién manh mé va dat
dwoc nhivng thanh twu rét to I&n vé kinh té - x&
héi. Hién nay, xay dwng van hoa, xay dwng tw
twédng, dao dirc, 16i sébng da tré thanh mot trong
nhirng nhiém vu trong tdm clia cong tac cia cap
uy Bang, chinh quyén, Mat tran Té québc va cac
doan thé cac cap clia Quang Ninh va Béng Triéu.
Nhirng gié tri vdn hoa ngay cang thé hién ré hon
vai tro tich cwe vé kha nang tac dong vao cac linh
vie clia doi sbng x& hoi. Tuy nhién, cong cudc
xay dwng d&i sdng van hoa, xay dwng nhivng dirc
tinh cGa con ngudi & Quang Ninh va Béng Triéu
hién nay con nhiéu han ché, tac dong tiéu cuc
dén 16i sbng cuia sinh vién d&c biét trong diéu kién
héi nhap kinh t& quéc té va giao lwu van héa. Pién
hinh nhw: Méi triwdng van héa bi 6 nhiém bdi cac
té nan xa hoi, sy lan tran ctia cac san pham va
dich vu van hoa mé tin di doan, ddc hai thap kém,

lai cAng, mét trai cta kinh té thj trwong, sw suy
thoai vé pham chét dao dirc ctia bd phan can bo
dang vién... tao ra sy phtrc tap, nhitng biéu hién
"léch pha" trong qua trinh xay dwng 16i séng van
hda clia thanh nién va sinh vién.

* Céng cudc xay dung doi séng, giao luu vén
héa va xu thé toan céu

Trong nhirng ndm gan day d&i séng chinh tri
- x& hoi thé gioi da dién ra nhiéu sy bién déi lon.
Toan cau hoa kinh té 1a mét xu thé tat yéu, thu
hat ngay cang nhiéu nwéc gia nhap nhung xu
thé nay ciing 4n chira nhiéu mau thuan, vira c6
maét tich cwc vira cd méat mau thuan, vira co déng
thuan vira c6 dbi khang. Trong bdi canh 4y sé
khéng tranh khdi mét bdé phan sinh vién hoang
mang, dao dong, suy gidm niém tin vao tién do cla
dat nwoc, ciia CNXH.

Cung voi sw pha hoai clia cac thé lwc thu dich
vé mat chinh tri (kich dong van dé dan toc, tén
gido, nhan quyén), 1a hang loat 4&n phdm v&n héa
doc hai, kich ddng bao lwc, tinh duc, 16i sbng thwe
dung, vi ky thdp hén, séng gép... da va dang tan
cbng vao doi sdng xa hoi; cac ludng van héa ngoai
lai dang xam nhap va c6 xu hwéng gia tang trong
céc tang |&p nhan dan trong dé sinh vién.

3.2. Thye trang xay dwng 16i séng vidn héa cua
sinh vién Dai hoc cong nghiép Quang Ninh

Téac gid phan tich qua trinh xay dung |6
sbng van héa clia sinh vien DPHCN Quéng Ninh dwa
vao nhirng dac diém co ban cla I6i séng van hoa
da néu & phan trén.

Dé danh gia mét cach sat thuc vé thuc
trang xay dwng 16i sbng van hoéa cla sinh vién
DHCN Quang Ninh hién nay tac gia d tién hanh
khao sat 14y y kién clia 205 sinh vién Viét Nam va
64 Iwvu hoc sinh Lao dang hoc tai PHCN Quang
Ninh (c6 link khao séat). Cac két qua dwoc thdng ké,
t6ng hop, so sanh, phan tich, danh gia... 1a co s&
dé dwa ra nhirng nhan dinh duéi day.

3.2.1. Nhirng thanh twu xay dwng 16i séng van
héa cua sinh vién DPHCN Quang Ninh

- V@ tinh than yéu nwérc, yéu chi nghia xa hoi
cla sinh vién

Yéu nwéc 14 truyén thdng cao quy va tét dep
cua dan toc Viét Nam. Ngay nay yéu nwéc con
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gan véi yéu Cha nghia xa hdi. Qua khao sat cho
thay khi héi: Ban yéu nwédc, yéu CNXH & mac do
nao? co6 cacy kién: Yéu nuwdc, CNXH 61,5%;
Yéu nwéc, CNXH vira phai: 33,7%; Chwa ro:
12,7%. [3] Nhw vay c6 thé thdy da sb sinh vién
DHCN Quang Ninh déu yéu nwéc, yéu CNXH. Yéu
nwéc, yéu CNXH sinh vién DPHCN Quéang Ninh ra
strc hoc tap phan dau dé dwoc dirng trong hang
ngl clia Dang. Trong nam 2023 da c6 10 sinh vién
duoc két nap vao Bang; 05 dang vién du bi duoc
chuyén Dang chinh thirc.[4]

Da s6 sinh vién DPHCN Quéng Ninh khi duoc
hdi déu bay t6 sw tin twdng vao thanh céng cua
CNXH & Viét Nam; tin vao sy thanh cong cla
coéng cudc xay dung va ddi méi dat nuwéc

Dong dao sinh vién cla treong tich cwe tham
gia cac hinh thc gido duc chinh tri, tw twéng,
gido duc truyén théng, cac dot sinh hoat chinh tri
theo chl dé, hoc tap va nghién ctru tw twdng HO6
Chi Minh do nha trwéng va cac té chirc Poan
thanh nién, Hoi sinh vién td chirc.

- V@ tinh yéu lao déng cta sinh vién

Theo diéu tra, khi hdi cdm nghi cda sinh vién
vé vai trd clia lao dong dbi véi con ngudi két qua
cu thé nhw sau: Quan trong nhét: 39,5%; Quan
trong: 55,6%; Thr yéu: 3,4% [3]. Nhw vay da s6
sinh vién déu y thirc rét rd vé tAm quan trong clia
lao déng ddi v&i con nguoi.

Nam 2023 sinh vién DPHCN Quang Ninh da
tham gia nhiéu hoat déng tinh nguyén ciing 1a cac
hoat déng lao dong tich cwec. Nhu: cat cd san van
dong, khu vyc vudn théng, ki tuc xa; khu vyc
vudn phia Béc trudng 4700m2; khu vwc quanh
nha |, Trung tdm Dao tao nghé; Trong 6000m2
cay, c6 bao quanh nha A2 va khu vwc vurdn phia
Nam truéng; Vé sinh tuyén dudng tr Quéc 16 18
vao truwdng, khu vuwe hanh lang duwdng sat; Thu
don, s&p xép, phan loai va van chuyén cac loai
ctra gb bi méi mot ra khoi ting hAm nha A, B, C...
Trong dot tinh nguyén mua hé xanh nam 2023,
tr ngay 12-22/7/2023 tai x4 BDéng Tam, huyén
Binh Liéu, da té chirc cac budi tinh nguyén hd tro
ngay cong giup cac ho gia dinh khoé khan trén dia
ban xa nhw nao vét kénh muwong, hd tro lam nha,
hé tro gat, 1am cd... [4]

Nhw vay, qua cac phong trao lao dong thiét
thwc ma sinh vién BHCN Quang Ninh dwgc nang
cao tinh yéu, y thirc lao ddng va lao déng sang tao.

- V& gido duc dao dirc cach mang

Qua tham do, 61,5% y kién dwoc hdi cho rang
nén dao dirc ma Viét Nam dang xay dwng hién
nay la nén dao dirc theo gwong Bac Hb vi dai.

Hoc tap va lam theo tAm gwong dao dirc HO Chi
Minh, hang nadm déng dao sinh vién tham gia cac
hoat déng t6t dep thé hién dwoc tinh than twong
than, twong ai, nghia tinh. Nhw: Ngay 08/3/2023
hién mau nhan dao dwoc 111 don vi mau; hién
mau dot 2 ngay 10/11/2023 dwoc 72 don vi mau;
Tham gia chwong trinh thdp nén tri &n cac anh
hung liét sT27/7 tai Nghia trang liét siDong Triéu;
Van déng chwong trinh 5000 suét qua Tét cho tré
em c6 hoan canh khé khan dip Tét nguyén
Pan...[5]. Trong dot tinh nguyén mua hé xanh
nam 2023 tai x4 Ddng Tam, huyén Binh Liéu sinh
vién da td chirc cac hoat ddng sinh hoat hé, xay
dwng san choi; t6 chirc cac bubi day ky nang
phong chéng dudi nwéc, tai nan thwong tich,
day ngoai ngir... cho thanh thiéu nhi; Té chirc
dén tham, tdng qua truc tiép cho thiéu nién, nhi
ddng tiéu bidu, cé hoan canh khé khan (Tré em
mo coi, tré khuyét tat d&c biét ndng, tré em mac
bénh hiém nghéo, gia dinh chinh séach...); T
chtre cac budi tinh nguyén hd tre ngay coéng gidp
cac ho gia dinh khé khan trén dia ban xa (Nao vét
kénh muwong, hd tro 1am nha, hé trg gat, lam
co...) [4].

- Vé y thirc khéng ngirng hoc tép, ndng cao
trinh dé cda sinh vién

Hoc tap, nadng cao trinh 46 moi mat ludén la
nhiém vu quan trong hang dau cta sinh vién. Y
thirc dwoc diéu nay nén sinh vién DPHCN Quang
Ninh luén ra stc phan d4u hoc tap. Ngoai viéc
tich cwe tham gia hoc nang cao trinh d6 chuyén mén
sinh viéen BPHCN Quang con tich cyc tham gia cac
hoat dong thwe hanh, rén luyén nang cao tay nghé.
Trong qua trinh hoc tap rat nhiéu sinh vién DPHCN
Quang Ninh da dat dwoc cac thanh tich tt: két
qua hoc tap cao, dwoc hoc béng; dwoc khen
thwdng... Trong nam 2023, c6 01 tap thé dat
danh hiéu tap thé sinh vién 5 tét cAp Trung wong,
04 tap thé dat danh hiéu 5 tét c4p tinh, 15 sinh
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vién dat danh hiéu sinh vién 5 tét cAp tinh, 20 sinh
vién dat danh hiéu sinh vién 5 tét cap trwong. [4]

Riéng vé hoat déng nghién ciru khoa hoc
trong nhirtng ndm vira qua sb lvong cac dé tai
nghién ctru khoa hoc cua sinh vién tang Ién dang
ké, nam 2023 1a 22 dé tai. D&c biét, tr ndm hoc
2018-2019 dén nay, sinh vién nha trwong con
tich cwe tham cau lac bd robocon vé nghién ciru
va ché tao robot tham gia thi dau robocon khu vuc
phia bac va quéc gia dat nhiéu thanh tich dang
ghi nhan. Nam 2023 ddi robocon cula trwong xuét
sac vuot qua vong 1 vao vong 2 clia vong dau
loai quéc gia. [6].

- Vé y thirc béo vé va céi thién moi truong sinh théi

Két qua diéu tra cho thdy 62,9% sinh vién tra
I6i cé y thiee va hanh ddng bao vé mdi trwdng
sinh thai. [3] Sinh vién nha trwdng s6i ndi trong
céac phong trao tinh nguyén tai ché nhw thu gom
rac thai, quét don vé sinh, trong cay xanh.... Nam
2023 sinh vién trwd'ng da tham gia cac hoat dong
nhw: Tham gia tréng cay tai co s& 1 cla trudng;
thir 7 tinh nguyén, ngay chd nhat xanh, dam
nhiém vé sinh cac khu vwc; Doan sinh vién tinh
nguyén nha trwong phdi hop té chire it nhat 06
budi don dep vé sinh méi trwdng dwérng lang ngd
x6m:; tréng hoa tai 01 tuyén dwdng doan ndi thon
Na Tao — xa Bdng Tam — Binh Liéu...[4].

Danh gid nguyén nhan cda thanh fwu trong
xay dung 16i sébng vén héa cua sinh vién DPHCN
Quang Ninh

C6 thé thady, thanh twu trong xay dung 6
sbng van héa cla sinh vien DPHCN Quang Ninh
bat ngudn tlr nhiéu nguyén nhan. Phai ké dén la
sy tac dong to I&n clia cong cudc xay dwng va
phat trién nén van hoa do Pang va Nha nwédc
phat dong; do doi sbéng vat chét, tinh than cua
nhan dan ngay cang dwgc nang 1én da lam thay
déi tich cuc tw twdng, 16i sébng clia ngwoi dan.
Thém vao d6 la sy quan tdm cla nha trweng ddi
v@i sinh viéen BPHCN Quang Ninh va vai trd to Ién
ctia td chirc Doan TNCSHCM va Hoi sinh vién nha
trwdng trong viéc tuyén truyén, gido duc, té chirc
cac phong trao, cac chuwong trinh hoat déng cho
sinh vién.

3.2.2. Nhirng han ché trong xay dwng 16i séng
van héa cda sinh vién DHCN Quang Ninnh

- Vé tinh thén yéu nudc, yéu CNXH cua sinh vién

Khi dwoc héi vé tinh than yéu nwéc, yéu chi
nghia xa hoi 33,7% y kién sinh vién 1a vira phai;
4,9% vy kién la chwa rd; & cau hdi khac 45,4% sinh
vién thira nhan dé bj kich déng 16i kéo [3]. Két qua
trén cho thay nhidu sinh vién con mo hd vé ly
twdng, chwa c6 ban linh chinh tri, hoang mang,
dao déng, dé bj 16i kéo theo nhirng tw twéng léch
lac, chwa c6 niém tin vao sy lanh dao ctia Dang
va qua trinh déi m&i clia dat nwéc; nhiéu sinh vién
thiéu mot ly twéng sdng cao dep. Nhw vay, co thé
thay long yéu nuéc, long tw hao, tw tdn dan toc
trong sinh vién BPHCN Quang Ninh hién nay la
chwa that cao.

.- V@ tinh yéu lao dong ctia sinh vién

DPa phéan sinh vien PHCN Quéng Ninh y thirc
dwoc vai tro cla lao dong, co tinh yéu lao déng va
mong muén lao déng sang tao tuy nhién nhiéu
sinh vién hién nay lwdi lao ddng hoac c6 nhirng
nhan thirc sai léch vé mét sb hoat dong lao déng.
Thuc té cho thdy con mét bo phan sinh vién chay
lweyi, biéng nhac, sbng bam vao cha me, chi biét an
choi; nhiéu sinh vién khoéng cé y thirc va k§ nang
lao déng; nhiéu sinh vién cé thai do lan tranh,
thoai thac lao dong. (25,4% y kién thira nhan sinh
vién hién nay thoai chi, lwoi lao dong) [3].

- V& gido duc dao dirc cach mang

Khao séat cho thdy sinh vien DPHCN Quéng
Ninh dang c6 nhiéu biéu hién I&ch lac vé méat dao
dirc (Lwdi hoc, ham choi: 62,9%; Sbéng ban
nang, budng tha: 51,7%; Thoai chi, lwdi lao dong:
25,4%; Dé bj kich dong, 16i kéo: 45,4%; V6 cam,
vO trach nhiém: 25,4%) [3].

Tuy rang da sé sinh vién nhan thérc dwoc
nguyén nhan cla nhirng suy thoai dao dlrc trén
hau hét 1a tr ban than (Do nhan th&rc cha ban
than kém: 47,3%; Do lap trwong tw twdng cla
ban than khéng virng vang: 73,7%; Do khoéng
chiu tu dwéng rén luyén: 36,6% nhwng lai chua
nhan thirc dwoc phai 1am thé nao dé rén luyén,
tu dwéng dao duc.

- Vé y thire hoc tép, néng cao trinh dé cla
sinh vién.

O phuwong dién nay sinh viéen BPHCN Quang
Ninh van con nhiéu han ché. Do khéng xay dung
dwoc mot déng co hoc tap dung dan nén khéng
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it sinh vién hoc dé& dbéi pho, hoc vi gia dinh ép
buéc, hoc nhw mét phong trao... 62,9% sinh vién
dwoc hdi thtra nhan han ché I&n nhét cda sinh
vién hién nay la lwdi hoc, ham choi. Chua ké, do
dac thu chat lwong sinh vién dau vao cta nha
trwong thap dan dén két qua, y thire, thai do hoc
tap cua sinh vién cling thap. Sinh vién ludi hoc,
hoc thu déng, hoc chdng déi con rat nhiéu. Sinh
vién it chiju tim 10i, sang tao cac phwong phap hoc
tap mai, it tim hiéu mé rong trong thwe té; sinh
vién cling con lwdi thwe hanh, thye tap.

- Vé giéo duc y thirc bdo vé va cai thién moi
trirong sinh thai

Tuy rang phong trao sinh vién bao vé moi
trworng & DPHCN Quang Ninh dat nhiéu két qua tbt
nhwng van con mot sé bat cap. Cé mot sé sinh
vién con xa rac bira bai, cd hanh vi gay 6 nhiém,
pha hoai canh quan méi trvdng... Cac hoat dong
tinh nguyén tai ché hay phong trado mua hé xanh
chwa 16i cubn dwoc déng dao va sau réng sinh
vién tham gia; chwa thuwdng xuyén ma chi mang
tinh chat "thoi vu"; it nhiéu mang tinh hinh thir,
phong trao. Khi dwoc héi, 33,2% y kién thira nhan
co y thirc bao vé méi trwong nhwng hanh dong
chwa nhiéu; 2% y kién bay té it quan tam dén véan
dé moi trwong va 2% thira nhan chwa nghi dén,
chwa lam gi dé bdo vé méi trudng. [3]

Pénh gia nguyén nhén cta han ché trong xay
duwng 16i séng vén héa cda sinh vién PHCN
Quéng Ninh

C6 thé thay, nguyén nhan cta han ché trong
xay dwng 16i séng van héa cla sinh vién DHCN
Quang Ninh trén day vé khach quan phan I6n la
do tac ddng tir mat trai cia kinh té thi trwdng; am
muwu “dién bién hoa binh” cla cac thé Iluc thu
dich. Con vé mét chd quan chd yéu do hoat
dong gido duc, bdi dwdng tu twdng, dao dic
cho sinh vién co nhiéu b4t cap; hoat dong cua
Doan thanh nién, Hoi sinh vién con chwa hiéu qua
va quan trong hon la y thirc phan du, rén luyén
trau doi dao dire, 16i sbng ctia mot bo phan sinh
vién con thap.

4. GIAI PHAP CHU YEU XAY DUNG LOI SONG
VAN HOA CHO SINH VIEN DAl HOC CONG
NGHIEP QUANG NINH HIEN NAY

4.1. Nhém giai phap vi mé tac déng dén co’ s&
chinh tri, kinh té, van hoéa, xa hdi nham tao méi
trwong, diéu kién cho viéc hinh thanh 16i séng
van hoéa cua sinh viéen DPHCN Quang Ninh

Nhoém gidi phap nay chu trong dén vai trd cia
céac t6 chirc nhw Dang, Nha nuéc va cac td chire
chinh tri - xa hoi.

* C4c giai phap vé mét chinh tri

- Xay dwng, chinh dbn Bang, nang cao nang
lwc 1anh dao va strc chién d4u ctia Dang tir trung
wong dén dia phwong: Hién nay, sw suy thoai vé
tw twdng, dao dirc, 16i sbng clia moét bd phan
khéng nhoé can b, dang vién da lam anh hwéng
dén uy tin ctia Dang, dén niém tin cGa nhan dan
déi voi Bang, doi hdi Bang can tap trung vao viéc
cling ¢b, xay dwng co’ s& Dang, tdng cudng cong
tac quan ly dang vién, céng tac phé va ty phé.

- Tiép tuc dbi mai td chirc va hoat ddng cla
Nha nwéc, thye hanh dan chd, tang cwong phap
ché xa hoi chd nghia: Nhitng yéu kém trong bo
may nha nwéc hién nay dang taok ké hé cho tinh
trang tham nhiing. Vi vay, can thiét phai cai
cach bé may va hoat dong cia Nha nwéc. Xay
dwng mét bd may hanh chinh nha nwéc tinh gon,
trong sach virng manh. Phat huy dan chu gén VOi
gir vingtrat tw, ky cwong, bao dam phap
ché, quan Ii xa hdi theo luat phap...

* Céc gidi phap vé mat kinh té

Quang Ninh néi chung, Béng Tiéu néi riéng cd
murc tang trwdng kinh t& nhanh, c6 mirc déng gop
cao vao tbng san pham ndi dia clia ca nwéc. Tuy
nhién, kinh té van tiém an nhirng yéu t6 bat én, chua
that sy tdng trudng bén vikng, tang trwdng kinh té
chwa di lién véi cong bang xa hoi, bao vé moi
trwong. Do vay, can dy manh hon niva céc bién
phap kinh té nhu: Phat triénkinh té thi
trwdng nhiéu thanh phan; Phat trién hai hoa cac
yéu t6 thi trwong; Hoan thién thé ché va hién dai
hod thi trwdng tai chinh - tién t&. M& rong va nang
cao hiéu qua kinh té dbi ngoai.

* Céc gidi phap vé mét van héa

L&i sbng 14 biéu hién hién sinh ddng clia mot
nén van héa. Xay dwng 16i séng van héa phai chu
trong dén cac diém sau:
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- Xay dwng tw twéng, dao dire, 16i sbng: tuyén
truyén gido duc chl nghia Mac — Lénin, tw twéng
H& Chi Minh; gido duc chi nghia yéu nuéc; vé
nhiém vu coéng nghiép hoa, hién dai hoa dat
nwoc.

- Xay dwng mbéi trwdng van hda lanh manh.
Bao gdm: Phat trién ddi sbng van hoa tai co s&;
Xay dung gia dinh van héa; Ké thira, phat huy
nhirng gia tri van hoa truyén théng tét dep cua
dan toc; Phat trién va nang cao chét lwong hoat
dong cuia cac thiét ché van hoa; Lap lai trat tw ky
cwong trong cac hoat déng van héa...

- Phaét trién gido duc - dao tao: Can nang cao
chét lwong gido duc toan dién, ddi mai ndi dung,
phwong phap day va hoc, hé thdng trwdng 16p va
hé thdng quan ly gido duc, thwe hién céng bang
trong giao duc, thwc hién xa héi héa giao duc.
Nhanh chéng khéc phuc nhirng léch lac, tiéu cuwc
trong giao duc - dao tao.

- Xay dwng vahoan thién hé théng chuén
muwc gia tri, tao dwng nén tang vat chat virng
vang thuc day viéc kién tao nhirng gia tri moi:
Chuén muc vé lao dong; Chuan myc vé dao durc;
Chuén muc vé phéap luat

* C4c gidi phap vé mét xa hoi

- Giadi quyét viéc lam: la diéu kién quan
trong nham phat trién ngudn Iwc con ngudi, xay
dwng chién lvoc tang trwdng bén virng, 1am lanh
manh x& hoi. Gidi quyét dwoc viéc 1am cho s6 lao
dong tang tw nhién hang nam, thyc chét ciling
chinh la gidi quyét dwoc viéc lam cho sinh vién,
tao co s& cho viéc hinh thanh mat can ban cla
16i sbng van héa: d6 la lao dong.

- Xay dwng phong trao toan xa héi cham séc,
bao vé& va gido duc tré em: Bdi dwdng cham séc
con ngudi tr tudi Au tho, tao co' sé virvng chéc cho
sw hinh thanh nhan cach & Iva tudi sinh vién. Xay
dung 16i sbng van héa cua sinh vién & buéc ndi
tiép chia qua trinh béi dwéng, gido duc thiéu nién,
nhi déng.

4. 2. Nhém giai phap vi mé tac dong trwe tiép
dén sinh vién nhdm chuyén bién vé nhan
thirc, tw twéng, tinh cam, hanh déng... hwéng
dén 16i s6ng van héa cua cua sinh vién DPHCN
Quang Ninh

Nhém gidi phap nay chi trong dén vai tro cla

céac t6 chirc nhw Nha trwong, Doan thanh nién,
Héi sinh vién, gia dinh.

* Gido duc, b6i dudng va rén luyén sinh vién

- Bbdi dwéngnang cao trinh dd hoc van,
chuyén mén, nghé nghiép

Ngay nay, hoc van la mét chi sé6 quan trong
phan anh sw phat trién ctia con ngudi. Nang cao
trinh dd hoc van, chuyén mén, nghé nghiép vira
la nhu cAu chinh dang cla sinh vién dé 1ap than,
lap nghiép vira la yéu ciu clia dat nuwéc trong thoi
ky cdng nghiép hoa, hién dai héa. Vi thé nha
trwdng can: Tang cwdng co s& vat chat, cai tién
ndi dung chwong trinh, phwong phap day va hoc
cho sinh vién. Tao nhirng diéu kién thuan loi dé
sinh vién hoc tap chuyén mén, hoc nghé nhét |a
déi vo&i sinh vién cé hoan canh khé khan, sinh
vién néng thén, sinh vién dan toc thiéu sb, bd doi
xuét ngdi. D4y manh phong trao hoc tap, phong
trao tyw hoc trong sinh vién. Xay dwng déng co,
thai d6 hoc tap dang dan.

- Gido duc chinh trj, tw twdng, dao dirc: gidao
duc dao durc, gido duc tinh than yéu Té quéc, chd
nghia Méc - Lénin, tw twdng H6 Chi Minh, gido
duc dao ly, 18 séng, lich st dan tdc va truyén
thdng vdn hoa dan tdéc, phdn dau vuon 1én
vi hanh phuc ctia ca nhan va twong lai ciia dat
nuwoc.

* Quan tam chdm lo gidi quyét viéc lam cho
sinh vién

Viéc lam la van dé duoc sinh vién quan tam
vi d6 la nhu cau chinh dang sau khi ra truwéng.
Thuc trang vé van dé that nghiép cé thé khién
sinh vién lo lang. Vi vay, trwdc mét nha trwong
can diéu tra d& nam chéc dwoc sb lwong, trinh
dd hoc van, chuyén mén va nhu cau viéc lam cta
sinh vién cuta trwdng dé cé co s& dé ra nhirng
gidi phap thich hop nhdm giai quyét viéc lam cho
sinh vién nhw: Giup sinh vién ren luyén cac ki
ndng can thiét dac biét 1a ki ndng mém chuan bj
cho viéc tim kiém viéc 1am va lam viéc sau khi ra
trudng. Lién két véi cac don vi, td chirc, doanh
nghiép trong va ngoai nwéc gidi thiéu viéc lam, tb
chtre tuyén dung, xuét khdu lao dong. Théng ke,
nédm bat s6 lwong viéc lam cu thé dbéi véi cac
khéa sinh vién da ra trwéng... V& phia sinh vién
can tich cwc chd dong tim kiém co hdi khdi
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nghiép, tim kiém viéc lam va cung nhau tao viéc
lam sau khi ra tredng.

* Néng cao chét lwong cua té chirc Poan
thanh nién, H6i sinh vién

Doan thanh nién Coéng san H6 Chi Minh va
H6i sinh viéen lanhitng t6 chic chi
Iwc trong cong tac sinh vién. Cac phong trao cta
Doan, Hoi ¢ kha nang tac dong truc tiép dén tw
twéng, tinh cdm va 16i séng cla sinh vién. Tuy
nhién hoat déng ctia Boan, Hbi nha trwdng hién
nay con han ché. Do vay, can . phai d6i m&i hoat
déng cha Doan, Hoi theo huwéng thwe chat, hap
dan, phu hop tam tw, nguyén vong cua sinh vién.
Céc chuwong trinh, cac phong trao thi dua can bat
ngudn tir sinh vién, cla sinh vién, vi sinh vién
va phu hop véi tinh hinh phat trién kinh té - xa hoi
thuc té; phai chi dong dén véi sinh vién, thuc sy
gan g, tim hiéu lang nghe tam tw nguyén vong clia
sinh vién va cung tim nhirng gidi phap dé giai quyét.

* Té chirc céc hoat déng sinh hoat, vui choi, gidi
tri lanh manh cho sinh vién

Sinh hoat, vui choi, gidi tri cling la nhu cau
thiét yéu cha sinh vién. Do d6, can phai quan tam
té chire cac hoat doéng sinh hoat, vui choi, giai tri
lanh manh cho sinh vién. Cu thé: T chirc nhitng
hinh thire sinh hoat vui choi, giai tri cé ndi dung
thiét thuc, phong phd, sinh  déng, co hiéu
qua cao. Chu trong dén nhirng hinh thirc vui choi
giai tri c6 tac dung gido duc vé lich st dan toc va
cach mang. Tang cudng co s& vat chét, trang
thiét bi phuc vu cho cac hoat déng sinh hoat, vui
choi, gidi tri clia sinh vién nhw cac cau lac bg, thw
vién, san bai luyén tap thé duc thé thao, khu sinh
hoat chung... Chd ddng phong ngtra, ngan chan
sinh vién tham gia vao cac hoat dong giai tri thiéu
lanh manh, cac té nan xa hoéi.

* Tang cwong phéi hop gilka nha trurong, va
gia dinh trong c6ng tac giao duc sinh vién.

Xay dwng 16i séng van héa cho sinh vién can
sy phdi hop thudng xuyén va chat ché gitra nha
trwdng va gia dinh dé dat sy déng thuan va hiéu
qua.

- Nha trwéng can lam tbt cong tac quan ly,
giao duc sinh vién; thwdng xuyén lién hé thdong
bao cho gia dinh vé tinh hinh cu thé ctia sinh vién;

két hop v&i gia dinh trong céng tac gido duc sinh
vién; chi ddng nam bat tinh hinh sinh hoat cla
sinh vién tai gia dinh d& cé phwong huéng phdi
hop phu hop...

- V& phia gia dinh ciing can quan tam dén cac
hoat ddng cla sinh vién tai trwdng; cht dong phdi
két hop v&i nha trwdng trong cac hoat ddng hoc
tap, giao duc, rén luyén... cia con em minh.

5. KET LUAN

L6i sbéng, gédnvoily tudngva dao dirc,
dwoc coi la mét trong nhivng ndi dung cbt 16i cla
van hoa. Xay dwng 16i sdng dep, nép séng van
hodla mét trong nhirng nhiém  vuthen
chét clia viéc xay dwng nén van hoa Viét hién
nay. Sinh vién 1a nguwdi chi twong lai cia dat
nuwdc. Lbi sbng van hoa 1a yéu t6 cbt 16i phai xay
dwng nhdm hinh  thanh nhan cach cla thé
hé sinh vién maéi.

Xay dwng 16i sbng van hoéa cho sinh vién ciing
dang la mét nhiém vu cép thiét tai trung DHCN
Quéng Ninh hién nay. Cac yéu tb vé diéu kién
kinh t& - xa hoi trén thé gi¢i, & Viét Nam, tai
Quang Ninh va Péng Triéu dang truc tiép tac
dong dén 16i séng cla sinh vien PHCN Quang
Ninh chinh vi vay ngoai nhirng thanh twu thi con
bdc 16 rat nhiéu han ché. P6 |a do su tac dong
tbng hop tr cac nguyén nhan chi quan khac
nhau. Tuy nhién, dé viéc xay dung 16i séng van
héa sinh vien BPHCN Quang Ninh cé hiéu qua thi
can chu trong dén cac nhom giai phap ca vi mé
va vi mé nhw nhém céc giai phap tac dong dén
co s& chinh tri, kinh té, van hoa, xa hoi nham tao
mai trng, diéu kién cho viéc hinh thanh 16i séng
van hoa clia sinh vién nhw chinh tri, kinh té, van
héa, xa hoi; hay nhém cac gidi phap nhdm
chuyén bién vé nhan thirc, tw twéng, tinh cam,
hanh déng nhw gido duc, bdi dwédng, rén luyén
sinh vién; cht y dén van dé viéc lam; tao diéu kién
dé sinh vién cé méi trwéng vui choi, giai tri lanh
manh; nang cao vai trd, ndng cla té chirc Poan
thanh nién, HOi sinh vién trwdng; tang cuwdng
phéi két hop gitra nha trwdng va gia dinh.
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ABSTRACT:

Lifestyle is understood as the synthesis of stable life activities of communities and individuals of a
nation in historical periods, according to certain social value standards. Accordingly, cultural lifestyle is
understood as cultural social value standards and has become popular in community lifestyle.
Currently, Vietnam is building a cultural lifestyle for all strata of the population, including building a
cultural lifestyle for students. This is an important activity for the formation of student personality - a
knowledgeable force, the future owner of the country. Building a cultural lifestyle for students at Quang
Ninh University of Industry is also currently given great attention. However, the current status of
achievements and limitations in building a cultural lifestyle for students of Quang Ninh University of
Technology shows that there are many influencing factors that make this activity ineffective. Therefore,
to build a cultural lifestyle for students of Quang Ninh University of Technology, it is necessary to clearly
understand the causes, from which to propose and apply appropriate solution groups.
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